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TARTU LASTEAED POKUOPPEKAVA

1. Uldséatted

1.1. Tartu Lasteaed Poku dppekava on 6ppkasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud
riikliku dppekava alusel.

1.2 Tartu Lasteaed Poku dppekava koostamisest ja areselst votsid osa lasteasutuse pedagoogid,
kaasates vanemaid.

1.3 Tartu Lasteaed Poku Oppekava labinule annab ladtesagalja sellekohase diendi.

1.4Tartu Lasteaed Poku dppekavas esitatakse:
1.4.1lasteasutuse liik ja eripara;
1.4.2 dppe ja kasvatustegevuse eesmargid, pohimotted, sidapse arengu eeldatavad
tulemused 6ppekava labimisel vanuseti;
1.4.30ppe ja kasvatustegevuse korraldus (pédevakava koostapihimotted, Oppeja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkushsigals suveperioodil;
1.4.4lapse arengu analttsimise ja hindamise péhim&tzadhulgas korraldus;
1.4.5erivajadustega lapse arengu toetamise pohimdtathidgas korraldus;
1.4.6lapsevanematega koostoo pdhimbtted, sealhulgasl@os:;
1.4.76ppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

2. Lasteasutuse liik ja eripara

2.1 Tartu Lasteaed Poku (edaspidi lasteasutus), ontsipaaldppeasutus, mis juhindub oma
tegevuses haridusseadusest, kohaliku omavalitsusalduse seadusest, teistest seadustest ja
oigusaktidest ning oma pdhimaarusest. Lasteaswageess on: 50704 Tartu, Anne 69.
Lasteasutuse teeninduspiirkond on Tartu linn.

Tartu Lasteaed Poku on lasteaed kuni seitsmeagistéastele.

2.2 Tartu Lasteaias Poku on juhataja moodustanud s@ekasteaiarihmad. S6imertihmas on kuni
kolmeaastased lapsed, nooremas rilhmas on ké&lme viieaastased, keskmises rihmas on i
kuueaastased, vanemas riihmas on-kkue seitsmeaastased lapsed.

2.3 Linnavalitsus on juhataja ettepanekul moodustanadts ktasandusriihma, kuhu kuuluvad
kdnepuueteja spetsiifiliste arenguhéiretega arengulisteagaidustega lapsed.

2.4Ruhma registreeritud laste arv lasteasutuses gmijge:
1) sGimeriihmas 1416 last;
2) lasteaiariihmas 2@4 last;
3) liitrthmas kuni 18 last.
4) tasandusriihmas kuni 12 last
Tasandusriihmas on laste arv vaiksem kui teistesalmgtuse rihmades (KLS 87 1g2)).
2.5 Tartu Lasteaias Poku toimub &pjgekasvatustegevus eesti keeles. Riihmas, kus f#ppe
kasvatustegevus ei toimu eesti keeles, tagatalstiekeele dpe kdesoleva dppekava alusel.



2.6. Tartu Lasteaias Pokoimub Oppe ja ja kasvatustegevusoduslahedaspokukalendri ja
eesti rahvakalendri alusel, kasutades innovadtilideaasaegseid Oppemeetodeid ja
tehnoloogilisi  vahendid. Tehnoloogilistest vaheestit on kasutuses lauaarvutid,
fotoaparaadid, sulearvutid, dataprojektor, videokaa, tahvelarvutid ja hariduslikud
robootikavahendid (Lego We Do, Bee Bot ...) . Kuulufhervist Edendavate lasteaedade
hulka.

3. Oppe ja kasvatustegevuse eesmargid, pdhimétted, sisulgpse arengu eeldatavad
tulemused 6ppekava labimisel vanuseti

3.1 Oppeja kasvatustegevuse eesmaérgid, pdhimétted, siapga arengu eeldatavad tulemused
Oppekava labimisel vanuseti esitatakse kuues valthk® (edaspidialdkond:

1) mina ja keskkond;

2) tervisebpetus

3) keel ja kbne;

4) matemaatika;

5) kunst;

6) muusika;

7) liilkumine.

3.1.1Valdkond Mina ja keskkond
3.1.1.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviktikul
2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teislieest elukeskkonnas;
3) vaartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui kasorahvuse kultuuritraditsioone;
4) vaartustab enda ja teiste tervist ning puuab kaitadvislikult ning ohutult;
5) vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikitteviisi;
6) méarkab néhtusi ja muutusi looduses.

3.1.1.2ValdkonnaMina ja keskkondisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulasmti),Hasteaed, kool, ametid, kodumaa,
eesti rahva tahtpadevad, kombed, teised rahvusedisEdapsed mujal maailmas,
dldinimlikud vaartused ja Gldtunnustatud kaitumésrid;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused loodus@seskkond, inimese mdju
loodusele;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jaatmed, spardivahendid, jalakdija,

virtuaalkeskkond.

3.1.1.30ppe ja kasvatustegevuse p&himdtted

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaeduttda Umbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, looduga tehiskeskkonda, sealhulgas tervisga
liikluskasvatust;
2) suunatakse last Umbritsevat maailma maéarkama, uuriim kogema mangu ja
igapdevatoimingute kaudu, v@imaldades lapsel Usw#w#t tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstespides, kuulates helisid;



3) I6imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modeileest, m&dtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kulist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last mangudes, Umbritsevas loodusé&h)sdis, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kusimusi esitama (probleemi pustijakisimustele vastuseid leidma (oletama
ja oletusi kontrollima) ja margatust ning kogetigseldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid saastkislitama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kaituma.



3.1.1.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused Oppékaivaisel vanuseti

Uldteema Sdime rihm Noorem rihm Keskmine rihm Vanem rihm
Kuni 3 aastase 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse
Terviklik 1)Utleb vastusel 1) Utleb vastuseks nir 1) Utleb kusimisel o 1) Utleb kisimisel om 1) tutvustab ja kirjelde
. nime kisimisele on klsimisele oma e- ja vanemate eesnim ) . .
mina : . kodukoha nime. iseennast, enda omadusi,
eesnime. perekonnanime. : , o
. . . Nimetab oma lasteaia huvisid jms;
Véljendab kisimisel Utleb vastuseks vanuse ) .
enda aratundmist kiisimisele oma ea nime. 2) kirjeldab oma kodu,
peeglis voi fotol. aastate arvuna vdi naitab perekonda ja
seda s6rmedel. peretraditsioone;
2) Loetleb oma ddede-
vendade nimed.
Vastab Gigesti
kisimusele, kas ta on
poiss vdi tidruk.
Sotsiaalse 3) Osutab onr 3) Nimetab kusimis: 3) Nimetab kusimis: 3) Nimetab lastea 3) nimetab ja kirjelda
rollid lasteaiale, man¢ oma Ias_tealalgaasla erinevaid elukutse t_gotajald janenc erinevaid ameteid:
kaaslastelr ja €petajate nin nende tegevuse alusel tlesandeid (nt kokk te
Opetajatele Opetaja abi nimesi pagar kipsetab saia, ¢ stida
Matkib taiskasvanu | Nimetab kiisimisel oma | "avib haiget) Loetleb enimtuntud
eeskujul enimtuntt pereliikmete koduse elukutsete juurc
elukutsete tegevt toimetusi kuuluvaid té6vahendei
(nt kokk teeb sii
arst ravib).
Rahvus 4) Leiab taiskasvanu | 4) Leiab Eesti lippu 4) Nimetab riigi nime, 4) Selgitab, millal lipud 4) nimetab Eesti riiklikke
kultuur juhendamisel teiste [ ndhes erinevate kus ta elab. heisatakse ja hiimni siimboleid j.

esemete seast E¢
lipu.

Taidab taiskasval
eeskujul lihntsama
rahvakombeid
vastlaliu laskmine

varvuste seast Ee
lipu varvused.

Kirjeldab, kuidas terr
kéis vastlaliug

laskmas, j6ulude ajal
loomadele metsa toi

viimas vmt

Nimetab Eesti
rahvakalendri tdhtpae
millel ta on osalenud:
mard-, kadripéev |
vastlapaev.

lauldakse

Pdhjendab, mik
riietutakse mar ja
kadrisandiks

rahvatraditsioone;




Salliv
suhtumine

erinevustesse

5)Lohutab

taiskasvanu eeskujul
haiget saant

5) Kusimisel selgitab,

kes on sobrad (nt need,
kes mangivad koo

5) Selgitab kuuldud

muinasjutu tegelaste
kaitumise pohjal ,hea” |

5)Selgitab eluliste

olukordade pdhjal, mis on
Oige vdi vale

5) mdistab, et inimesed
erinevad ning neil on

erinevad vajadused;

mangukaaslast. P&hjendab, miks peab |,halva” tahendust. Nimetab kisimisel, mis
sOpra hoidma (miks Kirjeldab kisimise keelt (keeli) radgive
tohi haiget teha mille poolest inimesed ¢ muukeelsed laps
erinevad (nt kasv, rihmas.
juuksed). Naitab oma kaitumisega,
et hoolimata erinevusts
(sh puudega inimese
tuleb kodikidesse
inimestesse sobraliki
suhtuda (nt kaasab te
oma mangu, jagi
manguasju, pakub
maiustust).

Loodushoit 6) Viskak 6) PGhjendab, mil 6) Leiab looduses: 6) Kirjeldab, kuidas j6us 6) suhtub Umbritsevas
taiskasvanu eeskujul | visatakse praht mittekuuluvat prahti (ja prigi prigimaele keskkonda hoolivalt ning
prahi priigikast prugikast toob se_IIe kokkulepitt kaitub seda saastvalt

kogumiskohta).

Kodukoht 7) Leiab loodusest 7) Nimetab tuttavai 7) Eristab okaspul 7) Nimetab erineva 7) kirjeldab kodukoh

loodus pildilt puu, lille ja puu- ja koéogivilju (nt lehtpuudest. vaadeldavaid kdogivilju loodust, tuntumaid taimi,

seene

Nimetab tuntumaid

koduloomi (nt kass,
koer)

oéun, pirn, kartu
porgand,kurk, toma

Nimetab tuntumaid
metsloomi (karu, sii

orav, hunt) ja nenc
iseloomuilikke

tunnuseid

Kirjeldab erinevate
loomade erineva
elupaiku ja elamisviise
(rebane elab uru

Kirjeldab kaladele
iseloomulikke tunnuse

(soomused, sak

(nt punapeet, kaalike

korvits, sibul) ja teal
kuidas neid kasutatak:

Nimetab 1-2 lehtpuud (nt
kask, vaher) ja-2
okaspuud (kuusk, man

Nimetab mdne s66gi- ja
mirgiseene (nt kukese
pilvik, karbseseen).
Nimetab lilleosi
(leht,vars, 8is).

Nimetab tuntumaid linde

seeni ja loomi;
nimetab pohjaja
[Bunamaa loomi




(nt varblane, tihane, tuvi).
Nimetab 3-4 putukat (nt
liblikas, karbes,mesilar
kiil).

Muutumine 8) Osutab kisimis 8) Kirjeldab erinevai 8) Selgitab ilmastik 8) Nimetab -3 looma 8) kirjeldab loodust j
Looduses Paikesel¢ il/m?ns;n;l;n;t?tuzln(r gil#:gfjset?osoergzge kes jaavad talveunr inimeste tegevusi
Matkib taiskasvanu . jab, p o ' Iseloomustab erinevates ajatsuklite
paistab, taevas inimestega (nt leh¢ _
eeskujul liigutuste ja | pilved langevad, ). loom: ilmastikundhtusi (nt lumi | 60péev, nadal, aastaring;
haalega_l eringva _ jaévad talveunne, jajéf;ia on kUImgd, pail
ilmastikunahtusi (r inimesed riietuva paistab soojalt
vihmasadu, tuu : \ . . Kirjeldab aastaaegade olulisi
. soojemalt) Iseloomustab erinevaid .
puhumist tunnuseid
Selgitab 66 ja paeva aastaaegu 1-2 tunnusega
erinevust.
Elukeskkoni 9) Osutab kiisimis 9) Nimetab vett, lun 9) Kisimisel kirjeldab, 9) Kirjeldab soojuse 9) selgitab, miks on valgt
veele, lumele jaéd Em/nil on soe ja talv ﬁ:ﬁg:teev?;?rlrlwlgjue: temperatuur, vesi, muld
Osutab kiisimise Osutab kiisimisel ' : , ning 6hk taimedel
i L o . L loomade kasvamiseks. L
livale, kividele, soojale ja killmale (nt | Selgitab kiisimisel, et - loomadele ja inimestele
mullale vesi, radiaator lumi ja jA& muutuve Kirjeldab puhast vett. B _
sulades veek Nimetab esemeid, mil tahtsad,.
Leiab lahiimbrusest Kirieldab vaatlemisel kasutamiseks on vaja 10) selgitab
kive, liiva, muldz Ineidab vaatiemise 8hk (jalgratta- ja ilmastikunahtuste
(uurimisel) savi. T - N
autokumm,ujumisréngas). | sOltuvust aastaaegadest, 00
Kirjeldab lahiimbruse ja paeva vaheldumisest;
maavarade erinevusi (nt
savi, liiv, muld).
Inimest 11) Teeb taiskasva 11) Selgitab, kell 11) Selgitab, mida talv 11) P&hjendab, mil 11) mdistab ja marki
Tegevus eeskujul I|h_tsa|d toi jaoks on akna tat I|r~u_judele toiduks pani Ioor_nade ja linduc enda ja teiste tegevuse
looduses (linduc pesaka: vOib. elutingimused talvi o oS
looduses maju ja tagajargi

toitmine, puuokst
korjamine).

raskemad ol

keskkonnale;




Turvalisus-
néuded

12)Osutab

kisimisel teravale

esemele, mis voib
haiget teh:

12) Nimetab esemeid,

mis vBivad olla
ohtlikud.

12) Nimetab kohti ja

esemeid, mis vbivad olla

ohtlikud (nt trepid, rddu,
aknad, kuum toit, lahtir

tuli, ravimid, kaarid)

12) Kirjeldab, kuidas

ennast kaitsta negatiivsete
olukordades, mis voiv:

kahjustada tervist voi olla
eluohtlikud (tubak

alkoholi, narkootikumide
pakkumine
vagivald,vaarkohtlemine

Selgitab, et dnnetuse
korral tuleb p6d6rduc

taiskasvanu poole.
Selgitab, miks vodrastega
ei tohi kaasa minna.

12) kirjeldab viimalikke
ohte kodus, veekogul,
likluses jm;

Kasutab terariistu ohutult.

Nimetab Hadaabi numbri 112
ja simuleerib selle kasutamist.

Selgitab, kuidas tegutseda kui
on eksinud linnas/maal \

metsas.
Kirjeldab lihtsamaid esmaabi
votteid.




3.1.2 ValdkondTervisedpetus
3.1.2.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) vaartustab enda ja teiste tervist ning putab kaitadvislikult ning ohutult
2)omab ettekujutust oma minast ning enda ja sotstes rollidest elukeskkonnas;
3)vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikidtteviisi;
4) mdistab tervisliku toitumise vajalikkust.

3.1.2.2.Valdkonna Tervisedpetus sisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulasedsé vaartustamine, tervislik toitumine, inimkgha
2) turvalisus: ohuallikad ning ohutu kaitumine; tumal k&itumine liikluses

3.1.2.3.Lapse arengu eeldatavad tulemused teréndade dppekava labimisel

Uldteema Soéime rihm Noorem riihm Keskmine rithm Vanem rihm
Kuni 3 aastase 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse
Tervise 1) Nimetab tegevusi, v 1) Teab, kuidas hoir 1) oskab eristac

teadvustamine
Ja

vaartustamine

on tervisele kasulikud (nt
tervislik toitumine, piisa

kehaline aktiivsus, piisi
uni ja puhkus, mang, h

tuju, sdbralikud suhted

enda ja teiste tervist.

2) Teab, et suitsetamine
sh passiivne suitsetamine
(viibimine
tubakasuitsuses

keskkonnas) ja alkoholi
tarvitamine kahjustav:

tervist.

igapaevaelus tervisele
kasulikku ja kahjulikku;

2) julgeb keelduda
(Uhis)tegevus(t)est, kui
osalemine on ennast ja teisi
kahjustav vdi ohtlik ning

mdjutab tervist;;

3) kirjeldab, kuidas timbritsev
keskkond ja inimeste
kaitumine vBib méjutada
tervist

Hugieer

4) Peseb ja kuivati
taiskasvanu abi¢
kasi ja nagu.

Osutab kisimisel
hammast

4) Nimetab puhtus
jaoks vajalikki
esemeid (seep,vesi,

kateratik).
Harjab hambaid

4) Selgitab, miks pei
juukseid kammima
ennast pesema.

Peseb hambaid
taiskasvanu (suulist

4)Teab, miks enne so(
ja parast Wi-s kaimis
peab pesema kasi.

Selgitab, miks igal lapsel
on isiklikud

4) jargib isikliku hugieer
ndudeid, sealhulgas

hammaste hoidmist ja
hooldamist

10




hooldamisek
vajalikele
vahenditel
(hambabhari j
hambapasta).

taiskasvanu abi
(loputab peale s6o6ki ja
magusa s6omi
hambaid)

juhendamise

higieenitarbed (kami
hambahari, kateratik).

Nimetab hammaste eest
hoolitsemise vajalikk
tegevusi (hammas
pesemine, tervislik
toitumine, hambaar:

juures kaimine).

Tervislik 5) Osutab kiisimis: 5) Nimetab erinevai 5) Nimetab toiduainei 5) Selgitab taldrikureeg 5) Selgitab, millisei
toitumine erinevatele toiduaineid mida tuleks stila iga pdhimdtet (pool toiduaineid vajab lapse
toiduainetele paev taldrikust on taidett organism rohkem ja millise
_ o kodgiviljaga, veeran vahem; tunneb lauakomb
Nimetab toiduainete teraviljaga— kartul vo riis
rihmad (teraviljatooted, | vdi makaron ja veerand
puL- ja kddgiviljad liha vdi kalaga’
piimatooted, lih- kale-
muna, toidurasvac Selgitab, kust parinevad
igapdevased toiduain
(nt kohupiima
valmistatakse piima:
leiba teraviljast).
Valmistab koos
taiskasvanuga lihtsamaid
toite.
Inimkehe 6) Osutab kiisimis 6) Nimetab erineva 6) Osutab kisimisel en 6) Selgitab, milleks c 6) Selgitab, millised ¢
. peale, katel kehaos kehal sidame, kopsude | vajalikud silmad, kbrva stidame, aju, kopsu
tundmine : : . . -
jalgadele, silmadel aju asukohal nina Ulesandd.
Slfme’ ninale Nimetab erinevaid
kérvadele. meeleelundeid (kuulrr-
ja tasakaaluelund,
nagemi-, haistmis- ning
maitsmiselund).
Sotsiaalsed 7)Oskab orienteeruda | 7) Oskab abi paluda 7) Tunneb pildilt &ra 7) Nimetab oma 7) Arvestab eakaaslaste ja
Toimetuleku ruumis erinevad emotsioonid emotsioone (rddm, taiskasvanute tunnetega.
oskused kurbus). Kirjeldab oma tundeid.
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Kuulab luhiajalisel
kaaslast.

Jargib moraali reegleid

Tuleb toime tugeva
emotsioonidega.

Kirjeldab enda positiivseid
omadusi.
Pdhjendab oma seisukohti.

Lahendab konflikte
sOnaliselt.

Turvalisu

8) Osutab kisimis
maanteel sditvate
autodele, busside

8) Osutab kisimis
autoteele, kdnnitee-
teele, kus inimest
kaivad.

8) Pdhjendab helkt
kandmise vajadu:

Selgitab, miks teedel on
Ulekaigurajad (sebrad)
valgusfoorid

8) Selgitab, kuidas Ule-
da s6iduteed reguleerit
ja reguleerimat

Ulekaigurajal.

Uletab iseseisvalt ohutult
sdOidutee.

Pdhjendab, miks rattaga,
rulaga, rulluiskudec
sdites peab kandr

Kiivrit.

Selgitab, et autos sbites
(sh tagaistmel) tule
kinnitada turvavoo.

8)teab, kuidas jalakaija

ohutult liigelda ning
jalgrattaga lasteaia dues
sOita

Kirjeldab, kuidas kasutada

Turvavarustust (kiiver, pdlve-
,randmekaitsmed jm.)je-,
tbukerattaga ja rulluiskudega

sOites ning teeb seda.

Viisakusreegli

9) Taiskasvan
meeldetuletamis
jatab ara minne

hivasti- lehvitab

9) Meeldetuletamis
ténab,palut

Meeldetuletamisel
tervitab ja jata
hivasti.

9) Rakendab iseseisv
pohilisi viisakusreeglei

Pdhjendab lihtsamate
lauakommete vajalikku
(noa ja kahvliga

9) Jargib sules ises-
valt lauakombei

Pdhjendab viisakusreeg-
lite jargimise vajadus

9) Kontrollib oma kaitumis
vastavalt ldlevinu
viisakusreeglitele |

korrigeerib seda vajadusel.

Peab kinni rihmareeglitest
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3.1.3 ValdkondKeel ja kdne
3.1.3.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tuleb toime igapéevases suhtlemises;
2)kasutab kdnes diget haaldust, sobivaid grammati@ime ja mitmekesist
lauseehitust;
3)tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjarelugastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

3.1.3.2.ValdkonnaKeel ja kbnesisu:
1) keelekasutus: hadldamine, sGnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

3.1.3.3 Oppeja kasvatustegevuse pdhimdtted

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel

1) lahtutakse pdhimdttest, et kdnearendus on lapse f@rsuhtlemise sihiparane arendamine, kus last
Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnuysitime ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmist
omandamisel, oma tegevuse kavandamisel,

2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetaté&kskides tegevustes (mangimine, kaelised
tegevused, liikumisja muusikategevused ning igapaevatoimingud); lagseakse kdnekeskkond, kus ta
kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab kmelda; laps Opib raakima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos taiskagaanu

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimisédyefjmustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistmaiijelama; ettelugemiseks valitakse Zanriliselt
mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishugemis ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid ogkéélikupikkuse eristamine, sdnade haalimine jmt)
manguliselt ja igap&evategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutadieevaid vahendeid, varvusi jmt.

M@istab — st laps osutab vdi rihmitab kuuldud séwalktavaid objekte ning pilte, selgitab séna voi
valjendi tdhendust oma s6nadega voi toob

enda kogemusega seotud naiteid.
2- Moistab — st osutab sobivale objektile/pildid tegutseb digesti vastavalt kuuldud
korraldusele. 3 — Mdistab — st vastab kiisimustedatab sobivale pildile, valib sobiva(d) pildi(d).

*Suhtlemine haarab keelekasutust suhtlusolukorras, sh testibo(jutustamise) ja teksti mdistmise
(kuulamise) oskust.

*Tekst - tekstiks vOib pidada iga Utlust, arenenud kdneupkindla alguse ja I6puga sGnumit. VGib olla
suuline voi kirjalik.

*Motteliink tekstis — info, mis on tekstis otseselt valjattlemata, enips tuletab ise oma teadmiste

ja kogemuste pdéhjal.

*Olupilt — pilt mis kajastab stiindmuse 6i olukorra tiht hetke.

*Sdnaliigid on nimi-, omadus-, tegu-, arv-, ase-, maar-, higide- ja kaassénad.

*Tuletis — sbna, mis koosneb tuvest ja litestKatb+lik = kurblik; tantsima + mine = tantsimine
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*Antoniumid — vastandtéhendusega s6nad.

*Silinontlmid — sama/lahedase tdhendusega sdnad.
*Kategooria — tdhenduslikult seotud sdnade riihm. Nt kategosglasud kuuluvadvares, tuvi,
paasuketihanejne.
*Lause ja lausung —-ause on kirjakeele, lausung suulise kdne tksussluagiks v8ib suulises kdnes olla
nii s6na, fraas, liht- voi liitlause.
Arengutulemuste kirjeldamisel on grammatika teemtaup kasutatud terminiause Kuna koolieelses eas
loovad lapsed ise peamiselt suulisi
tekste, siis on teksti teema puhul kasutatud teétr@insung.
* Koondlause- lihtlause, mis sisaldab korduvaid lauseliikmeiema ostis poest saia, leiba ja void
*Rindlause — liitlause, mille osalausete vahel on rinnastassst nad on slintaktiliselt
suhteliselivdrdvaarsed. Osalaused on hendatud

sidenditega v0i asetsevad lihtsalt kbrvuti.iht laheme emmega pogalidde tuleb ka. Siimul on
sinineauto,agaminul on punane. Magame

araja siis tulebki stinnipaev
*Pdimlauseon liitlause, mis koosneb pdhi- ja sellele alisktwdrvallausest. PGimlausega valjendatakse
erinevaid tdhenduslikke suhteid.

Tabelis on mainitud jargmisi tiUpe: sihitislauseig¢a teab, et ma olen haigeédiendlause, ntagin looma,
kes oli rebase moogliajalause, nt

Kui ma pudru &ra so0n, siis hakkan mangjmpahjuslause, nbrn l&ks katki, sest koer astus sellele peale;
eesmarklause, mie peame Kkiiresti

jooksma, et bussi peale jdudangimuslause, nkui Ott oleks terve, siis ta vOiks jaatist siitia

*Pildiseeria — piltide kogum, mis kajastab suindmus(t)e jargnevus

*Haalimine — sBna sujuv haalikhaaval haaldamine.

*Abivahendid haalimisel voi lauseanallusil -s6na haalikkoostise méarkimine abivahenditega (ptidu

klotsid, n66bid).

*Aimamisi ehk jargneva kontrollita lugemine — algaja lugeja Utleb séna vélja seda tépseltjarld

lugemata.

*Haalikstruktuuri markimine kirjutamisel — laps paneb kirja sénas kdik haalikud diges

jarjekorrasihekordsete tihtedega.

*Rohutatud haaldamine — taiskasvanu venitab otsitavat haalikut kdnes.

*Kirjalik kbne — haarab nii lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujamdst kui ka
lastekirjandus¢utvustamist.
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3.1.2.4. Lapse eeldatavad tulemused dppekava Isdlinanuseti

taiskasvanuga
pildiraamatuid,
taiendal
taiskasvanu juttu
osutamisega pildile
vOi Uksiku sdna
Utlemisega pilc

mis on seotud tema
kogemuse ja

tegevusega.

Kuulab sisult ja
keelelt jbukohaseid

etteloetud tekste.

lausungiga mdnest
hiljuti kogetud

emotsionaalsest
kogemusest

3) Kusib
taiskasvanult palju

teksti sisu edasi
taiskasvanu
suunavat
kisimuste abil,
valjendades end
peamiselt Uksikute,

sidumata

vajadusel laheb

kaasa teiste
algatatu
teemamuutusega;

Moistab
samatuiveliste
sOnade tdhenduste

Uldteema 2 AASTANE 3 AASTANE 4 AASTANE 5 AASTANE 6 AASTANE 7 AASTANE
Suhtlemine 1) Kasutab suheldes| 1) Osaleb dialoogis: | 1) Algatab ise 1) Algatab ja jatkab 1)Rasagib iseendast | 1)tuleb toime nii
mitteverbaalseid esitab kusimusi, aktiivselt suhtlust. taiskasvanuga ja esitab kiisimusi eakaaslaste kui ka
vahendeid véljendab oma N dialoogi ka taiskasvanu kohta taiskasvanutega
(osutamist) koc ) ) . Suhtleb meelsasti ja L ) )
. ~ .| soove ja vajadusi, N véljaspool (ntKus ja kellega suhtlemisel;
Uksikute s6nadega; ) aktiivselt i .
vastab vajadusel tegevussituatsiooni elab? Kas tal on arvestab
Suhtleb - eakaaslastega : .
rohkem kui the (nt vahetab lapsi?) kaassuhtleja ja
taiskasvanuga _ koostegevuses. o _
esemeteg lausungiga*. vesteldes muljeid Kasutab ja méistab | suhtlemise
ico Al oma kogemus . : . )
tegut I , . suhtlemisel nalja, algaga;
egutsemise ajal pohial, esitab lemi ] paigag
Eelistap suhtlemisel tunnetusliku sisuga narritamist.
partnerina kiisimusi Miks ta
peamiselt tuttavat N ) )
nii tegi? Kuidas
taiskasvanut
teha?).
Kasutab
rollimangus
erinevat
intonatsiooni ja
haale tugevust
Kéne 2) Vaatab koos 2) Maistab teksti*, 2) Raagib 23 2) Annab kuuldud 2) Pusib teemas, 2) saab aru kuulc

sisust ja suudab
sellele sobivalt

reageerida;

3) suudab oma
motteid suulises

kdnes edasi anda
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kohta.

Vastab taiskasvanu

kiisimusele ja
korraldusele

tuttavas
situatsioonis mingi
tegevuse, haalitsuse
vOi 1-2sbnalise
Utlusege

Kasutab sdnu
enamasti Uhes,
Uksikuid sénu
juhuslikult -3
vormis.

3) Véljendab
kdnes mdnda
jargmistest
suhetest: eituse(
taha), kuuluvus
(tadi lusikag,
asukohtémme
siia), omadusduto
katki), subjekti
objekti suheigsi
anna pall

3) Kasutab erinevat
intonatsiooni ja
haaletugevust
soltuvalt
suhtluseesmargist
(teatamine,
kiisimine, palve)

kiisimusi teda
Umbritsevate asjade
kohta

lausungitega.

M@istab teksti, mis
pole otseselt seotud

tema kogemustega.

3) Kasutab 6Gigesti
md&ningaid
viisakusvéljendeid,;
Kuulab
ettelugemist, olles
seejuures aktiivne
(osutab piltidele,
kisib, parandab

ettelugejat tuttava
teksti puhul).

erinevusi
(joonistaja joonistus,
jooneling.

3) Annab edasi
kuuldud teksti (nt.
muinasjutu)
sundmuste
jargnevust, pdhjusi
ning tegelaste
kaitumist
taiskasvanu
suunavate
klisimuste —
korralduste abjl

Suunab kdnega
kaaslaste
tegevust ja annab
sellele
hinnanguid.

Jutustamine

4)Kasutab oma
kogemustec

seostuvaid
konkreetse
tdhendusega
s6nu (umbes 50)

tuttavas
situatsioonis.

4) Kasutab kdnes
md&ningaid
Gldnimetusi (nt
lapseg riided).
Kasutab tagas6nu
(all, peal seesees

taga) ruumisuhete
tahistamiseks;

4) Jutustab
pildiseeria jarg
Oeldes iga pildi
kohta tihe lausungi.

Kommenteerib
enda ja kaaslase
tegevust (raagi

mida tehti) 23

4) Jutustab nahtust,

tehtust ja

moodunud
stiindmustest-5

lausungiga (nt mida
ta tegi kodus
puhapéeval).

Kirjeldab

4) Jutustab pildi

vOi kogemuste
pdhjal seotud
lausungiteg:
Jutustades seob
lausungeid

peamiselt
sBnadegéa siis,

4) jutustab pild

kuuldud teksti voi
oma kogemuse
alusel, annab edasi
pohisisu ja olulised
detailid, vahendab
ka oma tundeid;
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Vaatab Uksi ja koos
taiskasvanuga
pildiraamatuid:
keerab lehte, osutab
ja kommenteerib
pilte

lausungiga.

taiskasvanu abiga
olupilti* ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud
stindmust.

siis, ja.

Lauseehitus

5) Kasutab
tuttavas

situatsioonis ja
tegevuses
grammatiliselt
vormistamata
1-2-sonalisi
lauseid (nt.
Miku Buepro
Mikk tahab Gue

5) M@istab ja
kasutab tuttavas
tegevuses
situatsioonis %-
sBnalisi
lihtlauseid.

Kommenteerib
enda ja/voi
kaaslase tegevust
1-2 lausungiga

5) Kasutab kdnes eri

tulpi lihtlauseid, sh
koondlauseid’

Kasutab kénes
lihtsamaid suhteid
valjendavaid
rindlauseid*
(sidendidja, aga).

5) Kasutab kdnes

lihtsamaid
pdimlauseid

5) Kasutab sihilisi
ja sihituid
tegusdnu (nveereb
— veeretab, s6ida—
sBidutal) digesti
vastavalt nende
tdhendusele.

Nimetab Uhe
Opitud kategooria

piires vahemalt
kaks sdna (nlled

5) kasutab kdni
aktiivselt

litlauseid:;

minng. — tulp, roos.
6) Kasutab 6) Kasutab 6) Kasutab kdnes 6) Kasutab oma 6) Kordab 6) kasutab kdnes
Grammatika Uksikuid kaand- tegusonu, mis digesti tegustna kdnes nudja tud taiskasvanu kdiki kaande ja
ja poord-vorme valjendava lihtmineviku vorme kesksonu (r eeskujul eri valte podrdevorm
juhuslikult mone tege\_/usn millega (nt sbitis, laulsid; s66dudsdonud. kahest so.nas.t ainsuses ja
séna puhul (r laps ise on kokku valiendab oma soovi | Kasutab oma k&n koosnevaid ridu mitmuses

ainsuse omastav,

osastav, tegusdna 3.
poore.

puutunud.

Kasutab kdnes
Bigesti enamikku
kadandevorme.

Kasutab kdnes
Oigesti tegusdna
kaskivat kdneviisi

vdimalikult talpselt
(tahan mangida sut

autoga)

omadussona

vordlusastmeid
(suur-suuremkdige
suuren).

Kasutab tingivat
kéneviisi (nangisin
mangiksin.

(ntkoli-kolli (111 v.);

koli—kolli (Il v);
koli— kooli (11l v.);
koli—kooli (11 v.).

Kasutab kdnes
Oigesti saava ja
rajava kdande
vorme Gaab
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(nt Joonista! Istd).

Kasutab kdnes
Oigesti tegusdna
kindla kdneviisi
olevikuvorme (nt
sbidab, laulavayl

Kasutab kdnes
Bigesti tegusdna
ma ja da
tegevusnime (nt.

Hakkame méangima, ei

taha mangida

Eristab kuulmise
jargi tuttavaid
haalikuliselt
sarnaseid s6nu
Uksteisest (ntass
kass, palisall, tuba
tuppd, osutades
pildile vBi objektile

Uhildab s6nu arvus
(karud s6ovajlja
kdandesilusale
lillele,punase

palliga).

Kasutab kdnes
Bigesti enamikku
nimisdéna
kdandevorme
mitmuses i{usatel
lilledel)

lauljaks, jookseb
kivini).

Mérkab
grammatikavigu
taiskasvanu kénes
(ntlugebproloeb,
mdmmi maggro
mdmmi magab,
lillene prollilleline,
seen kasvab all
kuusepro seen
kasvab kuuse 3lja
osutab neile.

Kasutab oma
kbnes enamasti
Oigesti
umbisikulist
tegumoodi
(loetaksepesti

Sonavara

7) Kasutab nimi

ja tegusénu (nt
naupro Kiisu,
anna, opepra vote
sulle), ase ja
maarsénu (nsiia,
seal, ni).

7) Kasutab
nimisénu, mi
valjendavad
tajutavaid objekte,
nahtusi.

Kasutab kdnes
varvust, suurust jt
hasti tajutavaid
tunnuseid
tahistavaid
omadussénu.

7) Kasutab kdnes
mdningaid liitsénu
(tutimtts, kelgumagi
ja tuletisi* (tapiline,
laulja).

M@istab ja kasutab
kdnes nii Uld kui
ka liiginimetusi (nt
kuusk, kask — puu;
tuvi, kajakas —
linnud).

Kasutab kdnes

7) Kasutab kénes
mdningaic
antoniime* (nt
luhikepikk, must
puhas.

Kasutab kdnes
md&ningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut
valjendavaid
omadussénu (nt

7) Kasutab kdnes
Bigesti aeg
valjendavaid
maarsdneile,
tana, homme.

Kasutab kdnes
md&ningaid
stinontime* (nt
jookseh lippab,
sibab).

7) valdal
suhtlemiseks

piisavat sbnavara ja

suudab vajadusel
ise sdnu
moodustada;
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objektide
osade/detailide
nimetusi kapad,
saba, roo).

arg, kaval, igay.

Kasutab kdnes
aegavaljendavaid
nimisénuhommik
paey dhtu 606.

Moodustab
vajadusel s6nu
uudsete voi
vOdraste objektide,
nahtuste voi
tegevuste
téhistamiseks (nt
tikkudest maja —
tikumaja; nuga 6una
koorimiseks —
dunanuga.

Haaldamine

8)H&aaldab bigesti
monda Uksikt
lihikest s6na.

Haaldab sdnades
Bigesti lihtsamaid
haalikuid: nt
a,e,i,o,u, p,mt|

8) Haaldab 6bigesti
enamikku haalikuid

(eranditeks voivad
ollar, s, k, 8, i

8) Haaldab s6nades
Oigesti lintsamate

haalikutest

koosnevaid
konsonantiihende

(nt-nt, t,- mpjne)

Tunneb taiskasvanu
haalimise* voi
réhutatud
haaldamise* jargi
kuulmise teel ara
haaliku haalikute
reas.

8) Haaldab fbigesti
koiki emakeel
haalikuid.

Haaldab 6igesti-3-
silbilisi tahenduselt
tuttavaid sdnu.

Haaldab Bigesti
kaiki
haalikutihendeid -1
2 silbilistes tuttava
tdhendusega
sBnades.

Haaldab Bigesti
sageli kasutatavaid
vO6rsénu (nt

8) Haalib
taiskasvanu abig
(jarele korrates,

materialiseerimise*
toel) 1-2-silbilisi
sulghaalikuta ja
haalikutihendita
sonu.

Maarab haaliku
asukoha (alguses,
I6pus, keskel)
haalikuihendita
sbnas;

Kordab jarele ja
haaldab ise digesti
koiki emakeele

8) haaldab oma

kdnes ja ettedeldud
sOnade kordamisel
Oigesti kdiki
emakeel

haalikuid;
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taburet, banaan,
diivan).

Tunneb kuulates
iseseisvalt ara
haaliku haalikute
reas ja sGnades (v.a
haalikutihendites).

haalikuid ja
tuttava
tdhendusega sdnu.
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Kirjalik kdne

9) osaleb

pidiraamatute
vaatlemisel;

tunneb ara heli voi
haale tekitaja

11)mdistab ja
raagib kaasa
sOnu Uhes ja
kindlas
tahenduses

9) Kasutab oma
kdnes tuttavaid -R-
silbilisi s6nu diges
valtes ja
silbistruktuuris.

10) markab erinevaid
kirjapilte ja seostab
taiskavanu poolt
nimetatud sGnaga

11) Loeb peast voi
kordab jarele 2
realist luuletust

9) Tunneb &ra ja
nimetab Uksikuid
tahti.

Matkib lugemist ja
kirjutamist,
kritseldades kriidi

voi plilatsiga

Kasutab oma kones
tuttavaid 23silbilisi
sbnu Oiges valtes ja
silbistruktuuris.

10) eristab vélte
poolest erinevaid
sOnu (sibasiba,
siibasiiba);
eristab sbnas
haalikuid
tunneb Uksikuid
tahti kirjapildis
11) loeb ritmisalme
kaasa

9) Uurib ise
raamatuid;

tunneb mdningaid
tahti;
oskab kirjutada

mdnda sGna (oma
nime);

huvi ja soov end
kirja kaudu
valjendada

10) Kirjutab digesti
Uksikuid s6nu
trikitdhtedega (nt
oma nime).

11) Loeb peast kuni
4realisi
liisusalme/luuletusi

9) Loeb Uksikuid
s6nu kindlas
situatsioonis (nt
poe ja
tanavanimed,
sildid);

10) suudab
haaldamise jargi
kirjutada % 2
silbilisi sénu

11) oskab
Umberjutustada
kirjanduspalasid

9) tunneb tahti ja
veerib kokku 1-2
silbilisi s6nu,
tunneb kirjapildis
ara mdned sbnad;

10)kirjutab
joonistahtedega 1-
2-silbilisi sénu
digesti jarjestatud
Uhekordsete
téhtedega;

11)teab peast
emakeelseid
luuletusi ja laule

21




3.1.3 ValdkondMatemaatika
3.1.3.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) rGhmitab esemeid UHeahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal,
3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ninggétab oma igapaevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5) mbistab méotmistegevust ja olulisemaid maatuhikuid;
6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;
7) ndeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

3.1.3.2ValdkonnaMatemaatikasisu:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja méotmine;
3) geomeetrilised kujundid.

3.1.3.30ppe ja kasvatustegevuse pdhimétted

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma lkomastkujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi sgokdab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab
esemeid jarjestada, rihmitada ja loendada;
2) harjutatakse last maarama enda asukohta Umbrieseg@mete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjekkkgj
3) seostatakse mang, vaatlused, vestlused ja igapéewagud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: rkigd) n&gemis haistmis ning
kompimisaistingut;
4) suunatakse last Umbritsevat keskkonda matemattilisgeldama (arvud, mdodtihikud,
kujundite nimetused jm);
5) toetatakse Uldistuseni jdudmist ja moistete kujumda— erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vrdigrkirjeldamise ja sGnastamise kaudu.

22



3.1.3.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused Opp&kaivaisel vanuseti

Soéime rihm

Noorem rihm

Keskmine rithm

Vanem rihm

Uldteema

Kuni 3 aastase lapse

3-4 aastase lapse

4-5 aastase lapse

5-6 aastase lapse

6-7 aastase lapse

Ruhmitamine ja
jarjestamine,
hulgad

Juhendamisel leiab
etteantud esemete
hulgast teis
samasuguse eseme
(nt sama véarvipall).

Ruhmitab antud
kahesugused esemed
kaheks tihesugus
esemete hulgaks the
Uhise tunnuse alusel
(kuju, varv, suurusnt
pallid ja klotsid varvuse
jargi —punased klotsid
Uhte ja punased pallid
teise hunnikusse

Rihmitab antud
erinevaid esemeid (
pallid, pliiatsid,
kommid, klotsid jne)
Uhe etteantud tunnuse
(varv suurus, kuju)
alusel, nt leia kdik
pikad pliiatsid voi leii
kdik kollast varvi
esemed jne).

Vordsustab antud
erinevate esemete
hulgad paarid
moodustamise teel
esemeid umber
paigutades (nt igale
janesele ks porgand

1)Maarab esemete hulga Uhised

tunnused ja jaotab esemeid
kahe erineva tunnuse jai

Moodustab uue hulga (kimne
piires) esemete lisamise voi
aravotmise teel;

2) vordleb hulki, kasutades
mdoisteidrohkem, vdhem,
vordselt

3) koostab kahe esemete
hulga jargi matemaatilisi
jutukesi;

4) jarjestab kuni viit eset
suuruse jargi (pikkus, laius,
kdrgus jm);

5)rihmitab esemeid asendi
ning néhtusi ja tegevusi
ajatunnuse jargi;

Orienteerumine
ruumis

Juhendamisel

paigutab esemeid
Uksteise sisse, pe:

Suudab tuttavates
ruumides (kodu,
rihmaruumid) dle
leida nimetatud toad
vdi kohad.

Juhendamisel paigutab
esemeid teise isiku voi
eseme suhtddlesalla,
ette- taha

Juhendamisel méaarab
enda ja esemete
asukoha ruumis teis
esemete suhtes
sBnadegaeal, all sees,
tagavoi ees

Nimetab inimese voi
eseme asukoha teise
inimese vdi eseme
suhtes, kasutad
digesti sonuileval,
keskel

6) kirjeldab enda asukohta
Umbritsevate esemete

suhtes, orienteerub ruumis,
Ouealal ja paberil;
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Orienteerumine
ajas

Vestleb ddle ja
paevale

iseloomulikust ning

matkib tegevusi
mangus

Matkib taiskasvanu
juhendamisel mangus 66
ja péeva tdhendust (nt

00seks paneb nu
magama, paeval nukk
mangib

Nimetab ja kasutab
00padeva osade
maaramisel s6nod ja
paev

Nimetab erinevaid
paeva osilfommik,
IBuna, Bht) ja took
abistavate kilisimuste
pohjal naiteid oma
tegevuste kohta
paevaeri aegadel.

Nimetab k&ik
aastaajad ning
kirjeldab nende
kogetavaid tunnuseid
kodukohas ja laste
tegevusi eri
aastaaegadel

7) oskab 6elda kellaaega
taistundides;

8) nimetab nadalapéevi,

kuid, aastaaegu, teab oma
stnnikuud japaeva

Loendamine,
arvutamine

Leiab erinevate

esemete hulgast Uks
kuni kaks

taiskasvanu
kirjeldatud eset (nt
kolme erineva nuku
hulgast Heia sinise
kleidiga nukk
erinevate
manguasjade
hulgast Heia kaks
karu).

Juhendamisel osutab
esemetele, mida on
Uks ja mida on palju

Loendab esemeid kolme

piires, nimetades arve ja
sOnastades loendam
tulemust (mitu?, nt mit

palli on kastis)

Moodustab uue suuruse
(3-5) uihe lisamise teel ja
sOnastab loendami
tulemusi

Kasutab esemete (kuni

viis) arvu vordlemisel
sOnurohkem
vahem,vordse
(Uhepalju).

Kasutab jargarve kuni
viieni esemefisik
positsiooni nimetamis
(mitme®

9teeb 12 piires loendamise
teel kindlaks esemete arvu,
teab arvude-12 jarjestust |
tunneb numbrimérke ning
oskab neid kirjutada;

10) liidab ja lahutab 5 piires
ning tunneb marke + , —, =;

Suurused ja
mddtmised

Juhendamise jargi
eraldab etteantud
esemete hulgast

Osutab (kiisimuse
pohjal) kahest
samatldbilisest

Suudab leida ja
nimetada, milline
kahest eritlitibilisest

Kisimuse pohjal
kirjeldab, millised
osutatud

11) mb6b6dab esemete pikkust
kokkulepitud
mdodduiihikuga
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suurema voi
vaiksema eseme

esemest suuremale voi
vaiksemale

esemest on suurem
vaiksem, pikem

Umbritsevatest
esemetest on

(samm,pulk,n66r vms);
12) eristab

lGhem teistest suuremad, enamkasutatavaid raha
vaiksemad, ning moédtihikuid
pikemad, lUhemad, [ (kroon,sent liiter,kilogramm)
laiemad, kitsamad, ja teab, kuidas neid thikuid
kdérgemad, kasutatakse;
madalamad 13) leiab erinevate kujundite
hulgast ringi, kolmnurga,
ristkuliku, ruudu ning kera
ja kuubi, kirjeldab neid
kujundeid.
Tasapinnalised | Leiab taiskasvar Leiab taiskasvar . ) . 14) Leiab erineva
ja ] ] ] ] Leiab Umbritsevast| Otsustab, kas kaks : o
juhendamisel juhendamisel keskkonnastetteantud | antud kujundit on kujundite ja esemete
ruumilised katsetuste kaudu etteantud kujundi kujundi abil (ring, | sama voi (silindrid,
geomeetrilised | sarnase kujundi jargi erinevate ruut, kolmnurk) | erisugused, ning koonused,ristkilikud,kerad,
kujundid (Ummargune, geomeetriliste samakuijulisi esemei kirjeldab nend kuubid, puramiidid) hulgast
kandiline) Uk- kujundite hulgast ko Umarkehad ja tahukad ni

Uhese vastavu
teel (nn toppimis
mangud

samasugusedkujunc
(nt ringi abil kdik
dlejaanud ringid).

Koostab lihtsamat
mustririda (varvi,
vormi v@i suuruse
vaheldumine)
kujundeid kasutades

kujundite erinevusi
nurkade
olemasolu, arvu,
kujundi, suuruse ja
varvuse alusel
(ring, ruut,
kolmnurk).

kirjeldab nende omadu
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3.1.4 ValdkondKunst
3.1.4.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb r6dmu loovast enesevaljendusest;
2) kujutab isikuparaselt Umbritsevaid esemeid, stindjauema kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab Gmbritsevat ja tadmmeid;
4) kasutab 6pitud voolimisjoonistamis ning maalimisvahendeid jabtteid;
5) kasutab materjale ja too6riistu ohutult ning sihgsalt;
6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

3.1.4.2ValdkonnaKunstsisu:
1) kujutamine ja valjendamine: mbtete, tunnete eddsime nahtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavaartusenaing;
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maelenmeisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostassstist.

3.1.4.30ppe ja kasvatustegevuse pdhimétted

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) antakse lapsele vBimalus saada elamusi, tunda rGammahulolu ning tal on vdimalus
valjendada oma maailmanéagemist;
2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistageslides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;
3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, mulistkat lavastust, jutu lugemist jne;
4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomisaKkaljenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiset®) omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;
5) julgustatakse last kasutama ja katsetama temapatdaud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutluga algatusvbimet, jalgides, et sdiliks lapse ip#ane
enesevaljendus;
6) viiakse kunstitegevusi labi ka dues, samuti kaakt® kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii riggbekivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;
7) suunatakse last tehtut analllsima, selgitama, maikkujutas esemeid, néhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutasngikuidas t66ga rahule jai. Kaaslaste t66desse
tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, dnallUsitakse nii laste tdid kui ka
kunstiteoseid ning p&hjendatakse oma hinnangut.
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3.1.4.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused Opp&kaivaisel vanuseti

Sodime rihm

Noorem riithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

Kuni 3 aastase

3-4 aastase lapse

4-5 aastase lapse

5-6 aastase lapse

6-7 aastase lapse

Jaljendab
loodushaali,liikumisi

ning matkib neid ka
iseseisval

Suunamisel tunneb ara
erinevate omadustel

varvusega,suurusega
esemeid.

Juhendamisel leiab
Umbritsevateesemete ja
nahtuste (nt manguasi,
vihm, lumi) hulgas

ideid

Kujutab esemeid, asju ol
tunnetuse, tajumise

nagemise seisukohalt.

Juhendamisel leiab
iseloomulikke detaile
vaatluse ja vérdluse teel
(sebra triibud, ema lokk
juuksed jne), millega
tdiendada oma t¢

Kasutab oma t66 loomisel
inspiratsiooniallikana
Umbritsevas toimuva
muutusi ning sindmusi.

1) leiab Umbritsev

vaatlemisel erinevaid
detaile, objekte

nendevahelisi seoseid
ning kujutab imbritsevat

vabalt valitud viisil;

Muudat
olemasolevaid vorn

ja véljendab soo
nende taastamise

Tunneb rddmu erineve
vormide loomise:
(savist, liivast, lumes
lihtsalt mangus
muudetava, vormitava
materjaliga (&ratuntav
vorm ja tdhendus pole
peamine

Kujutab tuttavaid objekt
nahtusi oma sumbolite at
mis on olemuselt tdienev
ja muutuvad keerukamate

Kasutab siimboleid esemets
iseloomulike tunnuste

valja- toomiseks (nt okas
nupuna, triibuna, auguna
Loob lihtsatest
elementidest (ringid,
kolmnurgad, sirged jooned
jne) oma isiklikud
sumboolsed skeemid
tuttavate asjade
kujutamiseks

2) valjendab joonistade
maalides, voolides ja

meisterdades meeleolusid
ja fantaasiaic

Kritseldat
juhendamise
maapinnale, liivale,
lumele ka véljaspool
kunstitegevust

Leiab juhendamise al
konkreetset var
(punane, kollane, sinine,
roheline) eseme teiste
antud esemete
(ménguasjade, pliiatsite,
paberite,
plastiliinipulkade vms)

hulgast.

Osutab kunstitegevu
vBimalustele valjas(liiv, lum
looduslik materjal) ja kasutab
neid

Likib varieeruva kujt
suuruse ja varvig
elementidest (helmed,
seemned, n6dbid vms)
noorile rutmilise jada, luues
kaelakee, kuuseehte vms.

Juhendamisel kasutab
looduslikku materjali koos
tehislikuga (nt
voolimismaterjalid, noor,

3) kasutab kunstit¢

loomiseks erinevaid
vahendeid;
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paber jne).

Suunamisel annab
kritseldustele tuttava
inimeste, esemete ja
nahtuste nime

Kujutab tuttavaid asju ja
nahtusi, lahedasi inimesi
ning nimetab, mida
kujutas

Kujutab olendeid, esemeid
tegelikkusega sarnaselt.

Nimetab eseme
iseloomulikke tunnuseid
ning osutab samade
esemete,nahtus
muutumisele.

Kujutab tuttavaid objekte
oma isiklike, lihtsate, kuid

ka teistele aratuntavate
skeemiden:

4) kujutab inimesi nei
iseloomulike tunnuste
kaudu;

Véljendab positiivse
emotsiooni t6
valmimise jargselt.

Annab oma t6ol
nimetuse

Néaitab tulemust (olgu seeg
siis tuntav ja tdhendus
vOi mitte) teistele kui oma

teost.

Enamasti [6petab alusta
t66 (voi I6petab siis, k
peab seda ise valminuks)

Annab hinnangu oma td6
kas see on pooleli v

valmis

Enamasti teeb t66 18puni
vOi pakub ise vdimaluse
[6petada t66 hiljem.

5) keskendub alustat

tegevusele ja loob oma
kunstit6o

Julgustamisel teguts
erinevat
kunstimaterjalide ja
vahenditeg

Vaatleb pilte, naidistoid,
raamatu illustratsioone;
osutab enda jaoks
tahtsatele objektidel
nahtustele ning nimetab
neid (auto, puu, koer,
maja, vihm jne

Kirjeldab sagedamii
esinevat looduslikk

materjali ja selle omadusi (nt
kabid, kastanimuna
puulehed).

Kasutab looduslikku
materjali
asendusmanguasjadena.

Korjab juhendamisi
looduslikku materja
(marjad, urvad, seemned,
oksad jne) meisterdamise
vOi ruumikaunistamiseks

Kirjeldab esemete
mitmeotstarbelise kasutamis

vOimalust

6) loob esemeid erinev
tehnikaid ja materjale
kasutades ning raagib
nende otstarbest;

5e

Matkib taiskasvan
liigutusi tegutsemisel
erinevate
kunstivahenditeg

Kaunistab (t&ppidega,
joontega)
mitmesuguseid etteantud
ruumilisi ja tasapinnali
esemeid (nt lillepott,
paber, taskuratt,
papptaldrik, pall, sok
plastiliinist plaat, kivi
jne).

Kaunistab valmistatt
voolingu,kasutades
voolimispulka voi lisades
suuremale vormile vaikse

Umaraid voi piklikke vorme.

Valib kaunistusmotiivi |
kannab juhendamisel
Sablooni, trafareti voi
templi abil selle omavalitt

kohale
esemel(kruus,taldrik, pluus

jne).

Kujundab lihtsa mustri
vaikestest detailidest (lood.
materjal,

voolitud vaikevormid,
kriipsud, tapid jne).

7) koostab ise voi val
téost lahtuvalt sobivad
motiivid voi vahendid
eseme kaunistamise
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Suunavate kisimuste
abil leiab piltidele,
illustratsioonidel
tuttavaid esemeid ning
nimetab neid.

Ro66mustab, elavneb
aratundmisrodmust

Vaatleb ja osutab
Umbritsevatele
asjadele,olles avat
uuele ja huvitavale (nt
vikerkaar, marg liiv,
udune akel
jalajaljed,lillepeenar jne

Suunavate kisimuste abil

anallitisib ja annab t6ole
hinnangu

Pdhjendab, miks t60, pilt
meeldib.

Vastab kisimustele ja
selgitab, miks kujutab
esemeid, nahtusi just sellisel
viisil

Kunstit6o vaatlemisel

vastab suunavatele
kiisimustele ( mis toimt
pildil, kes mida kus teeb?).

Juhendamisel vordleb
erinevaid kujutatud objekte
(suurustvarvi).

8) kirjeldab kunstiteoseid,
nende varve ja meeleolu.
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3.1.5 ValdkondMuusika
3.1.5.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb rd6dmu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
3) suudab ennast loovalt valjendada laulmise, liikemiantsimise ja pillimangu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka Uksi.

3.1.5.2ValdkonnaMuusikasisu:
1) laulmine;
2) muusika kuulamine;
3) muusikalisratmiline likumine;
4) pilliméng.

3.1.5.30ppe ja kasvatustegevuse pdhimétted

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaatagevus;
2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikadisiingulisi  vGimeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;
3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ningitalese eduelamusele ja tunnustusele;
4) kasutatakse muusikat I6imiva tegevusena ka te@jips ja kasvatustegevuse valdkondades
naguKeel ja kdne Kunstjne; muusika on igapéevaelu osa, nii algii ka pidulike siindmuste
puhul;
5) seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmipidimang, muusikaligGtmiline
likumine, méngud ja tantsud,;
6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamise&sfstid ja méangud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ningjagbukohasusega.
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3.1.5.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused Opp&kaivaisel vanuseti

Muusike
tegevuse liigid

Sdime rihr

Noorem rihr

Keskmine rihr

Vanem rihr

Kuni 3 aastane laps

3-4 aastase lapse

4-5 aastase lapse

5-6 aastase lapse

6-7 aastase lapse

Laulmine

1D)kuulab ja jalgil
Opetaja laulu

1) huvitub laululistes
tegevustest;putab
Opetajaga kaasa
laulda (lauldes kaasa
nt. Uksikuid silpe,
sonu, laululdike
2)osaleb laulude
esitamises ( plaksuta

vOi laulab kaasa).

1) laulab rihmag
samas tempos.
2) laulab peast
lihtsamaid 6pitud
rahva- ja lastelaule

O

1) esitab laule rihmay
ssempos.
2) laulab psiattda
koos mgaid rahva-
ja ltentide.

1) laulab ilmeka
loomuliku haélega ja
vaba hingamisega,;
2) laulab eakohaseid
rahva ja lastelaule nii

rihmas/ansamblis kui ka
Uksi;

Muusike
kuulamine

3)tunneb rédm
kuulatavast laulust
vOi muusikapalast

3)reageeri
emotsionaalselt
muusika iseloomulg
(nt. plaksutab,
kbigutab keha vm
4) tunneb kuulmise
jargi &ra moningaid

3) kuulab laulu j
nkayosla.
4) véaljendab
emotsionaalselt
kuulatud muusike
tajutud kontrastseid

meeleolusid liigutuste

Opituid laule.

ja liikumisega

3) kuulab laulu j
muusikapala huviga
4) valjendab kuulatud
muusikas tajutud
meeleolusid erineva
muusikalisgevuste
kaudu,

3) suudab laulu v
muusikapala
téahelepanelikult kuulata
ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

4) eristab kuulmise jargi
laulu ja pilliméngu;
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Pillimang 5) mangib 6peta | 5)Mangib muusike 5) eristab kuulates ne | 5) méngib ja tunne 5) eristab tambri ja kdla
ettenaitamisel kuulates, liikuses ja tambri jargi kuulates tambri jargi | jargi dpitud pille;
kaasa kuuldud lauldes kaasa pulsqi 6) mangib piitei | ara Apitud ratmipille. | 6) mangib eakohastel
muusikals voi ritmi kehapillil, | (nt. kdlakarpi, trumm | 6) méngib ritmisaate | ritmi- ja
kehapillil kdlapulkadel, kuljuseid, pandeirat) texsimidele ja — o

: X . meloodiapillidel dpitud
(plakutab, patsutabj randmekuljustel, muusika kuidam lauludele. lauludele ia
kaasa pulssi voi vaikesel trummil ja likumise gallmise 7) ansambliméngus | . :
ritmi marakal. saateks. osaledes alustab ja | Nstrumentaalpaladele
I5petab koos teistega, |lihtsaid kaasmange;
tempos oskab mangida ka
pilliansamblis;
Muusikalis- 8) sooritab koo 8) liigub koos 8) tantsib, kasutad 8) muudab litkumis 8) liigub vastava
ratmiline Opetajaga lihtsaid Opetajaga vastavalt eakohaseid muusikaosade ja muusika meeleolule;
likumine likumisi vastavalt | muusika meeleolule] tantsulehte muusikaliste 9) véljendab ennast
laulu tekstile( nt. arvestades pulssi ja (nt.pfilseekdnd ja —| véaljendusvahendite |loovalt muusikalis
Paigaltammumine,| meetrumit (nt. Kbnd  jooks, lilknm vaheldumise pdhjal ritmilise liikumise

keerutamin
tkskult , koosjalu
hiplemine,
lehvitamine, kate
peitmine selja taha
vilbutamine
sormega,
kikitamine)

ja jooks, pakkad
kdnd, Uhe ja
vaheldumisi kahe
jalaga koputamine,
keerutamine
paarilisega).

hanereas ja ringis

( tempo, dinaamik

osaleb lauluméanguderegister) arvestades

9) valjendab muusik
meeleolwhikse
kaudu
( nt. plastilise
intoneerimise ehk
loova lilkkumisega)

a ulsgp ja meetrumit
(nt. liigub hanereas ja
ringisikai kui ka
paaris)
9) esitab Opetajade
tantse , kasutades
Opitud
tantsuelemente.

kaudu.
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3.1.6 ValdkondLiikumine

3.1.6.10ppe ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest ro6mu;
2) suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel,
3) tegutseb aktiivselt Uiksi ja rihmas;
4) mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese taid;
5) jargib esmaseid higieena ohutusndudeid.

3.1.6.2ValdkonnaLiikuminesisu:
1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, emésmkja higieen;
2) pohiliikumised,;
3) likumismangud;
4) erinevad spordialad;
5) tants ja ritmika.

3.1.6.30ppe ja kasvatustegevuse pdhimdtted

Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) arvestatakse, et pohilikumised eeldavad igap&evastunamist: liigutusoskused,
likumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupiday joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja
arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;
2) rikastatakse lapse liikumiga tegevusvdimalusi sportliirenduslike liikumisviisidega
— jalgrattas6it, suusatamine, uisutamine, UjuMng |
3) peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimdtete ja enesikse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomadused,;
4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostdddlamra, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma theteiSe kehalise harjutuse vajalikkust;
5) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooniiihi, tasakaalu, liikumisvBime ja
peenmotoorika (t&psus, nga sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja $éslde andmist.
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3.1.6.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused Opp&kaivaisel vanuseti

Uldteema Sdime riihm Noorem riihm Keskmine rihm Vanem riihm
Kuni 3 aastane 3-4 aastase lapse 4-5 aastase 5-6 aastase 6-7 aastase
Liikumis- 1) sooritab harjutusi | 1)valib Gpetaja 1)sooritab harjutusi 1)osaleb 1) keskendub sihiparaseks
teadmised | aktiivselt ja korraldusel teiste Opetaja korralduste ja | spordipdevadel, talub kehaliseks tegevuseks;
entusiastlikult riiete hulgast vélja | sOnalise seletuse jargi | kaotust 2) peab liikumisel ja
2) liigub dpetaja vOimlemisriided 2) jargib voistlusméangudes mangimisel kinni Gldistest
juhendamisel 2) arvestab meeldetuletamise 2) kasutab ohutuid ohutusreeglitest, valides
ohutult rihmakaaslasi korral likumisviise Opitud sobivad paigad ja vahendid;
aktiivses tegevuses | hugieenindudeid tegevustes
PGh- 3)ronib jarooma | 3) soorital 3) soorital 3) kasuta 3) sooritab pdhiliikumis
likumised | Ule ja l&bi vaikeste | pohiliikkumisi pohiliikumisi pdiikumisi aktiivses | pingevabalt, nii et liigutused
takistuste. 5) sdilitab liikudes| kombinatsioonigkes| tegevuses ja méngudeson koordineeritud,
4) kdnnib piiratud tasakaalu nii Opitud harjutsste | 5) sooritab staatilist | ritmilised,;
pinnal tasakaalupingil kui| 4-5) teeb tasakaaludvaid 4) sooritab painduvust,
S) sailitab kindide: | ka vahendatt koordinatsioon harjutus _ _ Kiirust, vastupidavust ja
ja jooste sihi pinnal tasakaalu ja osavust  6-7M) temjutusi '

6-7) hupitab kées
palli ning jalgib
selle suunda

arendavaid harjutusi

vaikevahenditega

jéudu arendavaid harjutusi;
5) séilitab tasakaalu paigal
olles ja lilkumisel;

6) kasutab harjutuste
sooritamisel mélemat katt,
tédpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat katt;
7) matkib taiskasvanut
harjutuste sooritamisel,
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Tants ja
ritmika

8) kasutab liikudes
ratmipille juhendaja]
abil

9) sobitab
juhendaja ab
likumist muusika
jargi

8) kdnnib, jookseh
ja hupleb ratmilise
muusika jargi
9) sooritab 6petajg
juhendamise
liigutusi muusika
jargi erinevas

t

8) sooritab

imiteeaid lilgutusi
muusika jargi.

9) plaksutab gabi

vastavalt ratmil

8) jaljendab

likumisega erinevaid

ratme
9) liigub vastavalt
muusika temp
kiirenemisele ja
aeglustumisele;

8) sooritab Uheaegselt
kaaslasega rutmiliikumisi;
9) liigub vastavalt enda
tekitatud ratmile Uhtlase ja

vahelduva tempoga;

tempos liigub muusika jargi
iseseisvalt ja vabalt.
10) soorital 10) soorital 10) soorital 10) teeb vahendite 10) kasutab liikumis:

ettenditamise ja
juhendamise jargi
asendeid ja
liikumisi.

11) jookseb veereva
vahendi jarel( pall,
rongas)

Istub kelgul ji
hoiab tasakaalu
maest laskudes.

voimlemisharjutug

eri asenditest ja

erinevate
vahenditeg

11) veab tihja

kelku; Sdidab
iseseisvalt kelgu¢
ndlvakust all:

12) teeb painduvt

ja kiirust
arendavaid
harjutusi

juhendamiselik
neljast hasgst
koosnevat

kombinatsioor

11) hoiab onhgako
erinevates tiveses:

kolonnis, ringis j.

Vi
st

irus
12) kasutaskadel
likudes kate abi ja|
keppide tuge

harjutusi eakohaselt
tehniliselt digesti.
11) valitseb oma
liigutusi tasakaalu
koordinatsiooni
ndudvaid harjutusi
tehes

12)veab Uksi, kaheke

kolmekesi kelgul
aghast;
kelgutab méest

alla,taites eritlesande
( nt. haarab esemeid)

erinevaid vahendeid (lindid,
ratikud, rongad, suusad,
kelgud jne);

11) méangib sportlike
elementidega mange
(korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud
mangureeglitest;

d

13) nimetab erinevaid
spordialasid ja Eesti
tuntumaid sportlasi.
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3.2. Lasteasutuse Oppekava labinule annab lastsasilja sellekohase diendi (Lisa 4).

4. Oppe ja kasvatustegevuse korraldus (paevakava koostaneis pdhimdtted, &ppe ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealgas suveperioodil

4.1 Lasteasutus korraldab dpjee kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algapt&mbril ning
kestab 31. augustini.

Oppekasvatustéd péhimatted:

1)lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsaadistamine

2) lapse tervise hoidmine ja edendamine, liikumisvagagdrahuldamine
3) lapse loovuse toetamine

4) mangu kaudu 6ppimine

5) humaansete demokraatlike suhete vaartustamine

6) lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkloomine

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine

8) UldBpetusliku tooviisi rakendamine

9) kodu ja lasteasutuse koost66

10) eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ningteekultuuride eripdradega arvestamine.

Lasteasutuse Oppekava pohimbtete rakendamine tokaskukeskkonna kujundamise, laste eripara
(vBimed, kultuuriline, keeleline) arvestamise jstéategevusse kaasamise kaudu.

Suveperiood kestab 1.juuBl. august Oppetegevus pdhineb vabal mangul (mEhitsed ja muusika
likumistegevused vabategevused), liitrihmanautbes litrtihma t66 pdhimbtetele ja korraldusele.

4.1.1 Liitrthma t66 pdhimdtted ja Opplkasvatustegevuse korraldus

Lasteasutuse juhataja moodustab liitrtihma vastsegdusele lastevanemate v8i neid asendavatddsiku
ettepanekul (Koolieelse lasteasutuse seadus 88).pIartu Lasteaed Poku hoolekogu otsusega on
litrithma nimekirjas kuni 18 last.

Oppe ja kasvatustegevuste |abi viimisel litrihmas negakse laste eri vanusegruppide olemasolule ja
eriparale (arengulised, kultuurilised, keelelisegtyiseseisund). Oppga kasvatustegevused toimuvad
alarihmiti koduloodppe pdhimdtetel.

4.2 Oppe ja kasvatustegevus tugineb rilhma paevakavalemaiwab vastavalt laste eale paevariitmi,
kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste mang, egbatised ja pedagoogi kavandatud &pjse
kasvatustegevused.

Tervishoiutootaja koostab sotsiaalministeeriumi mé&éga nr 64 (RTL 1999, 152, 2149) lasteasutuse
paevakavale kehtestatud nbuetele vastava lastsaquiievakava, mille kinnitab juhataja (KLS 8§16 )g4)

4.3 lga Opetaja kavandab ning koostab Gpjee kasvatustegevuse kava rihmale, kus ta on @jstaj
Tartu Lasteaias Poku planeeritakse égpekasvatustegevus Uhe kalendrikuu perioodinalatel&aupa,
valja arvatud sdimerihmad, kus planeeritav permodks nadal. Tegevuste labiviimine toimub vabas vo
organiseeritud tegevuses I8imitud tegevuste nachldkonniti viiakse labi Uhe nadala jooksul
minimaalselt dppetegevusi jargnevalt:
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Mina ja |Keeljakdne [ Matem. Kunst Liikumine Muusika
keskkond
Kuni3.a |2 1 1 2 2 2
3-4.a. 2 2 1 2 3 2
4-5.a 3 2 1 2 3 2
5-6.a 3 2 2 3 3 2
6-7.a 3 3 2 3 3 2
2-7.a. 3 2 2 2 2/3 2
Tegevuste ajaline kestvus:
Laste vanus aeg
Kuni 3.a. 10-15 min
3.-4. Kuni 20 min
4.-5. Kuni 25 min
5.-6. Kuni 25 min
6.-7. Kuni 35 min
2.-7.a. Kuni 30 min

4.4 Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedéausmyarengutaset, vanust ning lapse huve.
Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse dppesidwlvaldjuhul pdhimdttest — lahemalt kaugemale,
Uksikult Gldisemale.

4.5 Rihma 0ppeja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse katzarad perioodi (nédal, kuu vm)
eesmargid, temaatika, Oppesisutggevused. Rihma dppe kasvatustegevuse kavandamine on paindlik
ja vbimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatugiipkaani vorm on toodud ara Lisa 1

Labi viidud Oppetegevus dokumenteeritakse ®&pasvatustegevuse paevikus lihendite kaudu.
Kokkuleppeliselt kasutatakse Tartu Lasteaias Pakgnisi lihendeid

Mina ja keskkond MK

Keel ja kdne KK

Eesti keel kui teine keel EK2

Matemaatika MA

Kunst KU

Liikumine LII

Muusika MU

4.6 Ruhma Oppe ja kasvatustegevus viiakse labi esteetilises faatises ning uksi ja uhistegevusi
voimaldavas_keskkonnas. Opp@ kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukohzestémlooduse ja
asutustega. Opitavaga (objektid, nahtused) tutgetéddomulikus keskkonnas.

4.7 Tegevuskoha valikul arvestatakse nii Uldisi kuivieddkondade Gppga kasvatustegevuse eesmarke,
eri valdkondade sisude ja tegevuste I6imimist, wagieks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja
personali kaasamist.
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4.8. Tervist edendava lasteaiana on tervisedpétesead [6imitud kdikidesse dppja kasvatustegevuse
valdkondadesse. Oppetegevustest on kolm liikumestest nddalas kdikidele vanuseriihmadele v.a.
sOimelapsed. Liikumistegevused on jaotatud sagbwes, Guetegevus ja ritmiline tegevus saalis. Kaks
korda dppeaasta jooksul (kevad ja sulgis) toimueadusmatkad E. Valteri Pokumaal alates 4.a. lastele
Noorematele vanuserihmadele toimuvad Oppekaigudukasse valjaspool lasteaeda Gppeaasta jooksul.
Lasteaia Gpperajal toimuvad dppetegevused aasseltng

5. Lapse arengu analiitisimise ja hindamise p6himotte sealhulgas korraldus

5.1Lapse arengu analiiisimine ja hindamine on oluliapsé eripara maoistmiseks, erivajaduste
valjaselgitamiseks, positivse enesehinnangu janqaretoetamiseks ning Oppga kasvatustegevuse
kavandamiseks koostdds lapsevanemaga.

5.2 Lapse arengu hindamine on osa igapaevasest {ipgasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad vaatlusi
labi kindla plaani alusel ning lapsi jalgitakse igapaevatoimingutes, vabamangus kui ka pedagoogi
suunatud tegevustes.

5.3Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad ilsledk ning Oppe ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

5.4 Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, tudtades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid javh

5.5 Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, enillimeetodeid kasutada lapse arengu hindamisel.
Ruhmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse aremdantise p&himdtteid ja

korraldust 6ppeaasta algul lastevanemate koosole&pke arengu hindamine toimub vaatlusmeetodil,
mille tulemused dokumenteeritakse lapse arenguusaittedel

Lapse koolivalmiduse véljaselgitamiseks kasutalmdibpetaja lapse eeldatavaid tulemusldaastaks ja
lapse arengu analiiisi tabeleid.

5.6 Vahemalt ks kord dppeaastas viib pedagoog lagsgarnindamiseks ja toetamiseks lapsevanemaga
labi arenguvestluse, mis:

1) annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tgkesit

2) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapsglasuhtes.

5.7 Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemustnteeritakse «Isikuandmete kaitse seaduses»
satestatud tingimustel.

5.8Hinnatavad tldoskused
5.8.1 Manguoskused

5.8.1.1 Mang on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mdédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, 6pib suhtlemandab kogemusi ja kaitumisreegleid. Manguoskus
on kdigi uldoskuste ning dpp@ kasvatustegevuse eri valdkondade oskusteganiste arengu alus.
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5.8.1.2 Eeldatavad manguoskused vanuseti

Sdime rihm

Noorem rihm

Keskmine riihm

Vanem rihm

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse arengy
eeldatavad tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu

eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse
eeldatavad tulemused

1) laps méngib mdénda ae
koos teistega ja jargib
lihtsamaid reegleid

1) osaleb aktiivse
mangudes, juhtiv

tegevus

1) Katsetab, konstruee
uusi erinevaid voimalusi

mangudes

1) Kasutab oma teadrr
mangus ja improviseerib

nendega

1) tunneb méngu
rédmu ning on suuteline

mangule keskenduma,

2) laps omandab uusi
seoseid, moisteid
teadmisi korduva
kogemuse, aktiivse
tegutsemise ja mudelilt

Oppimise kaudu

2) laps kasutab omanda

teadmisi uues situatsioon
ja kontekstis

2) Uleminek reaalsust
Kujutlusse Kiire ja sujuv

2) Naudib taiskasvanute
teiste lastega koosméangu

2) rakendab manguc
loovalt oma kogemusi,
teadmisi ja muljeid
Umbritsevast maailmast;

3) ta vajab tagasisidet ol
tegevusele

3) Esitab erineva
lahendusi mangudes

3) laps osaleb erineva
manguliikides ja
loovtegevustes

3) laps suudab lihikest aega

ilma taiskasvanu kontrolli
grupis mangida, teha
koostd6od omal viisil

3) algatab erineva

mange ja arendab mangu
Sisu;

4)laps jargib lihtsamaid
sotsiaalseid reegle
jaliendab igapaevaelulisi
rolle ja kogemusi,
toetudes eeskujudele

4) laps konstrueeri
osaleb rolli- ja
voistlusmingudes j
loovtegevustes laps
kasutab omandatud
teadmisi uues situatsioon
ja kontekstis

4)laps eelistab soc
vastavaid méange

S

4) laps eelistab omasoo

mangukaaslasi, on kujunenu

esimesed soprussuh

4) tdidab mangud
lerinevaid rolle;

5) laps osaleb
Uhistegevust

taiskasvanuga, teisi lapsi
pigem jalgib, tegutseb

nendega korvuti

5) laps arvestab reegl

autoriteedi juhitud
mangudes ja tegevustes

5) On kujunenud on
ootused poiste ja
tidrukute kaitumise ja
mangimise suhtes

5) laps jargib méngudes ja
tegevustes reegleid, e
nende taitmist teiste poolt;

oskab reegleid teistele
selgitada

5) jargib mangureegle
ning oskab tuttavate
mangude reegleid teistele
selgitada;
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6)Mangib lihtsaid 6) Raske eristada tbelis | 6) Kasutab igapdevaseid |[6)Oskab valja pakkuda uusi | 6) suudab méangu kaigus
rolliméange (peseb nuku mangulisusest teadmisi mangus lahendusi probleemide probleeme lahendada ja
riideid) kaaslastega méangides, valtimiseks jduda mangukaaslastega

mangib Uhismange kokkuleppele;

suudab lahendada

arusaamatusi
7) Toetub reeeglitele 7) laps huvitu 7) Oskab jagada 7) Mdistab ausa méan 7) tunneb r6dmu voidu
kindlale korrale mangus vlistlusmangudest, tahab| vahetada mangurolle reegleid ja suudab taluda kaotust

olla edukas vajadusel Naudib v@istlusmange ja voistlusméngus
voitmist

8) lapse mdtlemine toet | Osaleb edukalt sortin- ja | Lulitub kiiremini teuist 8) kasutab mangud
kaemuslik-praktilisele liigitamismangudes mangu loovalt erinevaid
tegevusele vahendeid

5.8.2 Tunnetus ja dpioskused
5.8.2.1Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida amadtusprotsesse — taju, tdhelepanu, malu, motleen®tsioone ja motivatsiooni.

5.8.2.2 Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hamkigavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurid&gtsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.
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5.8.2.3 Eeldatavad tunnetya dpioskused vanuseti

Soime rihm Noorem rihm Keskmine riihm Vanem riihm
Kuni 3 aastase lapse arengu 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse eeldatavadl
eeldatavad tulemused arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad tulemused

tulemused

tulemused

tulemused

1) laps huvitul
asjadevahelistest pdhjuslik

seostest ja kasutab info
hankimiseks keelt nii

tajutavate kui valjaspool
tajuvalja olevate asjade kot

1) laps seostab kdne ¢
kujutlusi, Uldistab;

1) ) laps oske
vaadelda, margata

detaile, olulisi
tunnuseid ja seoseid

1) laps saab a
asjadevahelistest

suhetest, omadustest,
ajalisest-ruumilisest
jarjestusest

1) saab aru lihntsamat
seostest (hulk, pdhjus,

tagajarg), tajub esemeid,
stindmusi ja nahtusi
tervikuna;

2)lapse ettekujutus or
teadmistest ja oskustest on
ebarealistlik

2) laps planeer

egotsentrilise kdne abil

oma tegevust

lahendab probleer

2) laps raagi
asjadest, mis pole
kohal, mis toimusi
minevikus va
toimuvad tulevikus

fantaseerib;

2) laps kasutab sidu:
kdnet, tema dialoog on
suunatud uute teadmi
omandamisel

2) motleb nii kaemusl-
kujundlikult kui ka

verbaalselt, saab kuuldust
aru, reageerib sellele

vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi;

3)laps keskendub tegevus
luhi-ajaliselt, tema tahe-lepant
on ebapusi\

3) laps keskendt
tegutsedes mitmele
nahtavale eristave
tunnusele, jaotab oma

tahelepanu;

3) laps keskendt
huvipakkuvale
tegevusele mo-
kiimmend minutit;

3) laps suude
keskenduda tegevusele
vahemalt 2-3C
minutiks;

3) tegutseb sihiparaselt,
suuteline keskenduma kuni

pool tundi;

4)laps hangib uusi muljeid

4) laps hangib kee

kogemusi, avastab uusi asju jaabil uut teavet

pdhjuslikke seoseid; laps lo
ja sailitab tegevus-
motivatsiooni, planeerib ja
organ-seerib tegevu
taiskasvanu abiga; lapse
tegevust suunab ja reguleerib
taiskasvanu kone;

keerukamai

probleemide kohta,
tema kdne toetub
malule ja kontekstils

4) laps tegutse
[Uhiajaliselt ise-
seisvalt, kuid v-jak
veel taiskas-vanu abi
tegutse-miskindluse
sa«vutamisel ji
hoid-misel;

4) laps planeerib on
igapaevaseid tegevusi,
seab eesmarke, Urit
viia alustatud

tegevused |6puni

4) kavandab ja korrald
oma igapéaevategevusi ja viib

alustatud tegevused IGpuni
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5) laps omandab uusi seoseid
moisteid ja teadmisi korduva
kogemuse, aktiivs
tegutsemise ja mudelilt
Oppimise kaudu; ta vajab
tagasisidet oma tegevusele

5) laps suudab jaota

tahelepanu teiste kdne
ja oma tegevuse vah

5) laps reguleer

oma kaitumist ja
emotsioon

taiskasvanu abiga;

5) laps jargit
reegleid
Uhistegevuses
teiste lastega;

5) tegutseb uudses olukorras
taiskasvanu juhiste jargi;

6) lapsel on ettekujutus ar
madistest ja varvuste nime-
tustest;

6) ) laps huvitu
trikimarkidest,

avastab, et teatud
tahele vastab teat

haalik

6) laps tegutseb ko
teistega, te-ma
tegutsemis-
motivatsioonis o
olulised eakae-

lased:;

6) laps kasutz

teadmisi igapéevastes

situatsioonides nii
uudses kui sarnas
konteksti:

6) suhtub dppimis:
positiivselt — tahab 6ppida,
uurida, esitada kusimusi,

avastada ja katsetada;

7) laps rihmitab asju Uhe
mitme tajutava omaduse vo0i
nimetuse jar¢

7) laps saab a
madistatustest,
lihtsamatest piltlike:
vordlustest;

7) laps eristab rihmi
oskab neid vOrrelda;

7)osaleb aktiivse
kaelistes ja

loovtegevustes;

7) rihmitab esemeid
nahtusi erinevate tunnuste

alusel;

8) laps kordab ja jaljend
varasemaid kogemusi ning
malupilte nii konstruktiivse
mangus kui lihtsas
rolliméngus;

8) laps valjendub kdn
vabalt, selgelt ja
Uksikasjalikult, algate
ja lopetab vestlust,
plsib teema juures;

8) laps ekspe-
menteerib, konst-
rueerib, katsetab
uurib erinevaid
vOimalusi, kasutades
nii simboleid,
kujutlusi ku
konkreetseid objekte

8) laps kasutab ut

teadmiste omandamisdq

meeldejatmis
strateegiaiguhuslikult,
kuid teadvustab
kordamise vajadust

8) kasutab materj:
Imeeldejatmiseks kordamist
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5.8.3 Sotsiaalsed oskused

5.8.3.1 Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka pasithevbtta omaks Uhiskonnas Uldtunnustatud

tavasid ning l&htuda eetilistest tbekspidamistest.

5.8.3.2Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti

Soéime rihm

Noorem rihm

Keskmine riihm

Vanem rihm

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

eeldatavad tulemused

3-4 aastase lapse arengu

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

5-6 aastase lapse arengy

eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse
eeldatavad tulemused

1) laps saab aru,
erinevatel inimestel voi-
vad olla temast erinev
tunded ja pdhi-
emotsioonid;

1) laps véljende
verbaalselt lihtsamaid
emotsioone, oma soo
tahtmisi ja seisukohti, et
jouda kokkuleppele;

1) laps hakka
moistma teiste inimeste
tundeid ja motteic

1) laps tajub ja mdisti
teiste inimeste
emotsioone j
seisukohti, arvestab
neid kaitumises ja
vestluses;

1) puitiab moista teis
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kaitumises ja vestluses;

2) laps vélje-dat
tugevaid emotsioone,
oma ming

2) laps tahab ol
iseseisev, kuid tal pole
sageli realistlikk
ettekujutust enda

suutlikkusest;

2) laps valjendab on
emotsioone ja raagib
nendes

2) laps pustitab end:
eesmargid ja Uritab neid
ellu viia;

2) tahab ja julgeb suhel-
huvitub suhetest ja tunneb

huvi teiste vastu;

3) lapsel on osalis¢

kujunenud enesetunnetus

ja eneseteadv

3) laps pudab vahel te

b abistada ja lohutada, tal
on modningan
ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja

motetest;

3) laps suhtleb
tegutseb enamasti
iseseisvalt, orienteer
oma suutlikkuses;

3) laps toetub on
tegevustes orienteeritud
tunnustusels
téahelepanule ja
emotsionaalsele

toetusele;

3) hoolib teiste:
inimestest, osutab abi ja

kiusib seda vajadusel ka
ise;

4) laps taha
igapaevastes

4) laps saab hakkatl

eneseteenindamisega —

4) laps eelistab soc
vastavaid mange;

4) laps eeliste
omasoolisi

4) osaleb riihma reegl
kujundamisel;
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situatsioonides i
otsustada valikute ule
uritab neidka taide viia;

riietub, soib, jook
iseseisvalt, tal ¢
kujunenud tualeti

harjumused;

mangukaaslasi,
kujunenud esimes
sOprussuhted,;

5) lapse enesekindlus
kdikuv, selle
saavutamiseks vajak
turvalisust, tunnustu:
rutiini ja reegleid

5) ) laps osale
[Uhiajaliselt
Uhistegevuse
eakaaslastega, ki
eelistab tht
mangukaaslast grupile;

5) laps naudib grup
kuuluvust ja
eakaaslaste seltsi,
kooperatiivne ja tee
eesmarg
saavutamiseks
koostddd, jagab ja
vahetab;

5) laps suudab lthike
aega ilma taiskasvanu
kontrollita grupi:
mangida, tel

koostodd omal viisil;

5) oskab teistega arvesti
ja teha koost6dd,

6) laps osale
Uhistegevuses

taiskasvanuga, teisi lapsi

pigem jalgib, tegutseb
nendega korvuti;

6) laps teab oma nin
vanust, sugu, markab
soolisi erinevusi;

6) laps imiteeri
taiskasvanu tegevusi ja
rolle, kasutades
sotsiaalset keelt ja
maneere; laps suudab
kuigivord vastutada

oma tegevuse eest;

6) laps jargib mangud
ja tegevustes reegleid,
eriti nende taitmist
teiste poolt;

oskab reegleid teistele
selgitada;

6) loob sBprussuhte

7) laps voib kart
tundma-tuid ja uusi asju

7)laps vartustab om
saavutusi, ta vajab oma
tegevuse tunnustamis

taiskasvanu tahelepanu;

7) laps suude
kuigivord vastutada
oma tegevuse ee

7) laps jarqgil
sotsiaalseid rutiine.

7) saab aru on-vG0ra:-
Uhine tdhendusest;

8) laps jagab mdnikord or

asju ka teistega, valdavalt

on ta siiski omandihoidj

8) laps arvestab reegl
autoriteedi juhitud
mangudes ja tegevust

8) laps on tundlik teis
hinnangute suhtes,
need mojutavad ter
enesehinnangut;

8) teeb vahet hea ja ha
kaitumise vahel;

9) laps lool
sOprussuhteid nendega,
kellega on tihti koot

9) laps saab aru ja jar
igapaevases suhtlemises
lihtsamaid seltskondlik

kaitumise reegleid,

9) laps aktsepteel
reegleid, kogemusi ja
muutusi; jalgib reeglit
taitmist teiste

9) mdistab, et inimes:
vOivad olla erinevad;
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pldab jargida kodukor
reegleid;

poolt; arusaamatus
lahendamiseks;

10) laps téida
lihtsamaid iga-
paevaelulisi rutiine

10) laps saab a
valetamisest kui
taunitavast kaitumise:

10) laps oskab avalik
kohas sobivalt kaituda,
ta teab, mida tohi
mida mitte.

10) jargib kokkulepitu
reegleid ja uldtunnustatud

kaitumisnorme;

11) laps jargib lintsama
sotsiaalseid reegleid,
jaljendab igapaevaelul
rolle ja kogemus
toetudes eeskujudele

11) laps seab end:
moningaid eesmarke ja
taidab neic

11) selgitab orr
seisukohti.

12) laps huvitu

voistlusmangudest, tahab

olla edukas.
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5.8.4 Enesekohased oskused

5.8.4.1 Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse swstikkistada ja teadvustada oma oskusi, viime2datsioone, juhtida oma kaitumist.

5.8.4.2Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti

Soéime rihm

Noorem rihm

Keskmine riihm

Vanem riihm

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse
eeldatavad tulemused

1) laps tegutseb vahet
nii konk-reetsete
asjadega kui ka ne
kujuta--vate simbolitega

1) laps tegt-sel
iseseisvalt otsese juhen-
damiseta ja autoriteeti
toel

1) laps kasute
omandatud teadmisi
igapaevastt
situatsioonides, nii
uudses kui sarnases

kontekstis.

1) laps suudab mdista
valjendada oma

emotsioone verbaalselt

1) suudab oma emotsioc
kirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt rédmu,
viha, sobival viisil
valjendada,;

2) laps tegutseb konta
loomise ja sdilitamise
eesmargil
sihiparaselt;loob
sOprussuhteid nendega,
kellega on tihti koos

2) laps anne
keskkonnale
emotsionaalse

hinnanguid;

2) laps lahendab ko
abil Ulesandeid,
probleeme ja jous
kokkuleppele;

2) laps suudab madis
inimeste erisusi ja
kirjeldada neic

2) kirjeldab enda ha
omadusi ja oskusi;

3) laps algatab vestlt
erinevate partneritega
erinevatel teemad:

tajub, mida teised teavad
ja mis on neile uus;

3) laps jargib lihtsai
reegleid

3) laps suhtle
taiskasvanuga kéne
vahendust
situatsioonivalises

tunnetuslikus vormis ja

eakaaslastega

3) laps suhtleb teis

3) oskab erinevat

lastega tegevustes, selgit@ablukordades sobivalt

reegleid

kaituda ning muudab oma
kaitumist vastavalt
tagasisidele;

48




tegevuslil-situatiivse
vormis

4) laps reguleerib
planeerib osaliselt oma
kaitumist ja tegevu
iseendale suunatud k¢
(egotsentrilise)

vahendusel;

4) laps osale
Uhistegevuses ja teeb
koost00d teiste laste(

4) laps osaleb aktiivst
praktilistes tegevustes,
kaelistes |
loovtegevuste
praktilises tegevuses

4) algatab ménge
tegevusi;

5) laps suudab tegutse
osaliselt lah-tuda pustita-
tud eesmékidest, ol
plsivam,sihiparasem ja
slsteemsem;

laps kasuts
omandatud teadmisi
igapaevastt
situatsioonides, nii
uudses kui sarnases

kontekstis.

5)laps innustub uue
vajab abi tegevuste
|6petamise

5) tegutseb iseseisvall
vastutab oma kaitumise
eest

6) laps kasute

omandatud teadmisi uueg
situatsioonis |

kontekstis.

6) teab, mis vaib oll
tervisele kasulik voi
kahjulik ning kuidas
ohutult kaituda;

7) laps kohandab or
juttu erinevatele
vestluskaaslastele

7) tunneb kaitumisnorn
ja kasutab viisakusvorme

suhtlemisel;

7) saab hakkan
eneseteenindamisega ja tal

on kujunenud esmased
tébharjumused;

8) kasutab ja jagab
manguvahendeid oma
kaaslastega.

8) kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse I6ppedes koristab
enda jarelt.
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6. Erivajadustega lapse arengu toetamise pdhimdttedealhulgas korraldus

6.1 Erivajadustega laps kéesoleva Oppekava tahesdws laps, kelle vBimetest, terviseseisundist,
keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksarsadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on
vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukesid® (méanguja dppevahendid, ruumid, dpga
kasvatusmeetodid jm) v6i rihma tegevuskavas.

6.1.1.Erivajadusega lapse arengu toetamise potachott

- Voimalikult varajane markamine,mahajaamuse voseedinenud valdkondade
hindamine ja sobiva arendustdd planeerimine niogténine.

- VOimaluste raames lapse arengut soodustava kesakgandpitingimuste (sh
erispetsialistid;metoodikad) loomine.

- Tihe koost66 lapsevanemate ja teiste lapse areéogiavate spetsialistidega.
Koolieelne lasteasutus on loomulik jatk kodusendustegevusele ning valmistab
erivajadusega last ette vOimetele vastavaks toielaiks koolieas

- Lapsevanema toetamine ja ndustamine.

6.1.2. Erivajadusega lapse arengu toetamise taalkdas

- Lapse vbimalike erivajaduste ja nende ulatuse séliggtamine toimub parast lapse
lasteaeda tulekut vanematelt saadud info (indiatheal vestlused, arenguvestlus),
lapse vaatluste (vabag dppetegevuses ) ja tema arengu hindamiselagsie(
arengu eeldatavad tulemused, ealise arengu hindaatfis| Lisa 2, individuaalne
tooleht Lisa 3). Loetletud andmete pdhjal selgkatavélja lapse arenguks vajalike
meetmete osa.

- Vajadusel koostavad rihma pedagoogid dppeaastbkalgstoos
logopeedi/eripedagoogi jt spetsialistidega ningéyanemaga lapsele
individuaalse arenduskava. Vahemalt tiks kord dpgtaadehakse kokkuvote
individuaalse arenduskava rakendumisest, arengk&esk sobilikkusest ning
lapse edasistest vajadustest.

- AEV lapse vaatlus on uhine t60, kus osalevad ritopatajad, juhtkond,
logopeed/eripedagoog ja lapsevanemad. Meeskonndigaad ka teised
spetsialistid (liikumis ja muusikadpetaja, tervishoiutdotaja, vm).

- Kodne ja/vdi keelearengu haire ilmnedes ndustab logopmesevanemaid ja
rihmadpetajaid. Logopeedilist tuge vajavate lastatpdes 4. aluaasstast) viib
logopeed regulaarselt |abi kdnearenduslikke

- Koolikohustuse edasilikkamine kuulub ndustamisk@migpadevusse, kuhu p66rdub
lapsevanem.Vanema soovil vormistab lasteasutuspi@hdust taotlevale lapsele
iseloomustuse, mille allkirjastavad riihmadpetaj@didiamiskomisjoni otsusega
koolipikenduse saanud lapsele koostavad rihma@getajostoos vanemate ja
vajadusel teiste spetsialistidega individuaalsaauskava (IAK) toetust vajavates
valdkondades. IAK taiendatakse ja muudetakse vagdwgu dppeaasta valtel.
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6.2 Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapsguatoetamine lasteaias on meeskonnato,
mille toimimise eest vastutab lasteasutuse juhafsjmekate last@uhul on edasiminek thes
vOi mitmes arenguvaldkonnas tavapérasest kiremi&sendab-2 aasta vorra eakohasest
tasemest ees. Enne kooli on eristatav andekus igtegrvaldkondades:

“lvaimsed vdimed ja Opistiil,

0 kdne areng ja suhtlemisoskus, sh teiste keeltendippi
0 kehaliskinesteetilised voimed,

0 muusikalised v6imed,

5) emotsionaakaitumuslik valdkond

6.3.Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kuliseirtaustaga peret lapsele oma keele ja
kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuiartustamisel.

6.4 Ruhmas, kus dppéga kasvatustegevus toimub eesti keeles, omandanitheleesti kodukeelega
lapsed eesti keele kas I16imitud tegevuste kaudieleni/6ib lisanduda eesti keele tugiope.

6.5. Tasandusrihma dppe kasvatustegevuse pohimdtted ja korraldus
Tasandusrihm komplekteeritakse ndustamiskomisjsaoise alusel.
Tasandusrihmadesse suunatakse kdnepuuete jafgisegssirenguhairetega lapsi.
Tasandusrihmad tootavad koolieelse lasteasutlbkust Oppekavast ja lasteaia
Oppekavast lahtuva kohandatud t66kava alusel.

Tasandusrihmades on laste arengu toetamiseks waileste arv —12 (KLS 87 1g2),
eripedagoogilise ettevalmistusega Opetajad ja legdp (Pedagoogide
kvalifikatsiooninduded 2007 §19).

6.5.1. Tasandusrihma dppet66 pohimotted

Arenguline erivajadus on nii mahajddmus eakohdasstnest (arengupuue) kui ka andekus
mingis arenguvaldkonnas. Mdlemal juhul on vajalikaloé Opetajate, spetsialistide ja

lapsevanemate poolt, et luua vBimetele vastavakkkesa tingimused. Lapse arengutase
erineb eakohasest tasemest jargmiste puuete esm&orral:

1.)Kdnepuuded.
2.)Spetsiifilised arenguhéired
3.) Fuusilised puuded
4.)Vaimne alaareng

5.) Nagemispuuded

6.) Kuulmispuuded

7.) Isiksuse arengu halbed.
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O Tasandusrihma laste arengu hindamisel lahtutaksestanormist, tuues vélja
eakohasest erineva arengu.

0 Tasandusrihmast valjasuunamine toimub ndustamiskomiotsusega.

Laste koolivalmidust hinnatakse toetudes lapse gardinaamikale ja sellesse
protsessi kaasatakse vajadusel spetsialiste @@t lasteaeda (psuhhiaater,
psuhholoog, neuroloog jt).

0 Kui lapse areng on joudnud eakohasele tasemel®jta@ikse lapsevanemale lapse
Umbersuunamist tavarihma
O Lahtudes erialaspetsialistide uuringutest, lapsagur hindamise tulemustest voib

lapsevanem taotleda ndustamiskomisjonilt kooliptkest voi lapse sobivasse erikooli
suunamist.

0 Tasandusrihma laste arengu hindamisel lahtutaksestanormist, tuues vélja
eakohasest erineva arengu.

6.5.2. Tasandusrihma 6ppetdo korraldus

- Sugisperioodil toimub laste arengutaseme hindaifvestiused vanematega,
vaatlused, erispetsialistide hinnangud) ja sellentustest lahtudes edasise tegevuse
planeerimine koostt6s rihma meeskonna, lapsevaegaiaiste vajalike
spetsialistidega.

- L&ahtudes lapse vanusest ja arengutasemest valltgksgle sobivaim téévorm
(individuaalne ja /vdi rihmatdd) kdigi tegevusvaddklade raames.

- Alarthmad rahmatdéoks moodustatakse sarnase ersgada
arengutasemega lastest.

- Oppeaasta alguses arutleb riihma meeskond jarghsetedel :

1) rihma koosseis dppeaastal;

2) iga lapse arenguvaatluse tulemused;

3) Oppe ja kasvatustegevuse eesmarkide t&apsustamine kEsegutaset
arvestades;

4) lisauuringute vajalikkus monel lapsel tdiendavalamistegevuse tulemusel;

Hindamistegevusteks on: korduv ja tapsem lapseikidse vaatlus erinevates tingimustes;
last puudutava lisateabe kogumine; lapse mediisiai uuringud; lapse vbimete ja oskuste
psuhholoogilispedagoogiline hindamine.

5) individuaalse arenduskava vajalikkus
6) arenguvestlus kdigi meeskonnaliikmete ja lapsevatemsalusel, Arenguvestluse kaigus
tehakse kokkuvdte lisauuringutest ja hindamistulsiest;

kirjeldatakse voimalikult tapselt lapse arengutagsekutakse perele mdistmist ja tuge;
arutletakse lapse ning pere vajaduste ja lasteteasasolevate vbimaluste
ule.

7) Vajadusel leida lapsele sobiv sekkumisviis: k60s lapsevanematega rakendatakse
lapsele sobiva dppga kasvatusprotsessi korraldamisel lisaks rihmevieskavale
individuaalset arenduskava; lapse kaasamisel takikada (tava
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vOi sobitusriihma), peab lasteasutuses koostdddikolmenavalitsusega olema tagatud
pedagoogide valjadpe, lisaabi nii spetsialistidekieulwvahendite ndol ning vajadusel
tugiisik lapsele voi perele; lapse sob#uséi eririhma suunamiseks on lapsevanemal vaja
poodrduda elukohajargse maakondliku ndustamiskomigjoole.

8) Oppeaasta [8pul tehakse Uhiselt kokkuvdte indivatken arenduskava
toimimisest ja arengukeskkonna (rihmattubi) sokuigest lapsele.

7. Lapsevanematega koost66 p6himdétted, sealhulgasrialdus

7.1 Koostdo pdhimdtted

7.1.1 Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga #pegu toetamiseks koostddd, mis
pbhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja ludamisel.

7.1.2 Lapsevanemal vdimaldatakse osaleda &jgédasvatusprotsessi kavandamises ja labiviimises
ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

7.1.4 Lapse arengu hindamine on oluline lapse eriparatmiseks, erivajaduste valjaselgitamiseks,
positiivse eneshinnangu ja arengu toetamiseks.

7.1.5 Arenguvestlus lapsevanemaga annab tagasisidet éapagust ja Oppimise tulemustest ning
selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapsguasuhtes.

7.2. Koostoo korraldus

7.2.1Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapmggust ja Oppimisest ning oppga
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob Epseale voimalused saada tuge ja ndu -Ofgpe
kasvatuskusimustes

7.2.2 Lapse arengu hindamise tulemustest teavitab pedalgpsevanemaid kaks korda Oppeaasta
jooksul lapse arengu hindamise tabeli alusel (Risa

7.2.3 Vahemalt tks kord dppeaasta jooksul viib pedagepgd arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga labi arenguvestluse.

7.2.4.Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemksnumteeritakse “Isikuandmete kaitse
seaduses” satestatud tingimustel.

8. Oppekava uuendamise ja taiendamise kord
8.1 Oppekava kuulub labivaatamisele igal 6ppeaastaiiuu jooksul.

8.2 Ettepanekud 6ppekava taiustamiseks arutatakspedlaigoogilises ndukogus ja hoolekogus.
8.3 Oppekava muudatused kinnitab juhataja.
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Lisa 1

TEEMA RUHMA NIMI
LASTE VANUS
EESMARGID PERIOOD

Mina ja keskkond
Keel ja kbne

Matemaatika

Kunst

VALDKOND OPPETEGEVUSE SIS MARKUSED

Mina ja Luuletuste dppimin

keskkond Lastekirjanduse ettelugemine ja
jutustamine
Vaatlustes osalemine
Vestlemine
Nuku/ehitusméng
Katsete tegemine
Laste teatmeteoste kasutamine

Keel Liisusalmic

Ja kdne Haaldamisharjutused
Kirjaharjutused
Arutlev vestlus
Sona- ja haalikuméngud
Situatsiooni/lavastusmangude
mangimine
Laste jutustamine
Tahtede nimetuste tundma dppimine,
ladumine, lugemine

Matemaatik Esemete, nahtuste , omadi
vordlemine
Sorteerimine, jarjestamine, médtmine
Hulkade ja suuruste vérdlemine
Matemaatiliste jutukeste koostamine
Liitmine ja lahutamine Mudelite ja
plaanide tegemine

Kunsi Joonistamine erinevate vahendit
Maalimine erinevate varviliikidega
Voolimine erinevatest materjalidest
LGikamine, liimimine, rebimine
Mustrite kujundamine ja koostamine
Meisterdamine erinevatest materjalidest
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

2 — 3 eluaastat

062 101 Y= 1 T 0
Vanus (aastaja kuud)..................sugisel

Lisa 2

Jrk

VALDKOND JA OSKUSED

TULEMUS
SUGISEL

TULEMUS
KEVADEL

MARKUSED

Peenmotoorike

Ajab 4 suurt eset n66ri ot

o b

Osaleb pildiraamatute vaatlemi:
hoiab raamatut digetpidi

Loigub kaaridega (ribasic

Hoiab kirjutusvahenditpdidla
sOrmedega, mitte rusikaga.

Suunamisel annab kritseldus
tuttavate esemete, inimeste ja
nahtuste nimed

Veeretab, mudib ja venit
voolimismassi.

Juhendamisel paigutab esen
Uksteise sisse, peale

Kritseldab paberile, liivale, lume
maapinnale

Suhtlemisoskus ja kdnes
arusaamine

Kasutab suheldes mitteverbaal:
vahendeid koos uksikute sénadegd

Kuulab lihtsamaid lugus

Utleb vastuseks kiisimisele o
nime

Kasutab tegevuse«-2 sdnalis
lauseid

Vastab taiskasvanu kisimus
mingi tegevuse vOi hdalitsusega

Valjendab kdnes jargmisi suht-
eitus, kuuluvus, asukoht, omadus

Haaldab digesti mond Ithike
Uksikut séna

Kasutab nirr- (kiisu), tegt- (anng,
ase- ja maarsonduiig, sea)

Kognitiivsed oskuse

TOombab horisontaalseid joc

N b

Valib ja vaatab pildiraamatui
nimetab piltidel olevaid esemeid ja
tunneb pildil ara mitu eset.

Juhendamisel leiab ettean

D

esemete hulgast teise samasuguse
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Sorteerib objekte kuju ja varvi jargi

ok

Leiab erinevate esemete hulgast Uks

—kaks taiskasvanu poolt kirjeldatuo

Uhendab pinna jargi samasuguseid
materjale ( riie, puu, plastmass ).

Kombineerib ringe, ruute

Osutab suurt ja vaikest.

© o N

Hupitab kaes palli ja jalgib selle
liikumist

10.

Huppab koosjalgadega

11.

Mangib kaasa kehapillil (patsutab,
plaksutab)

Eneseteenindamine

=

S0606b ja joob iseseisvalt, ilma abita]

no

Tunneb &ra oma riided ja jalanéud

Votab seljast lihtsamad kinnitusteta
riideid.

Paneb jalga puksid, jalanéud

S

Peseb ja kuivatab kasi taiskasvanu
abiga.

Kaib WC korvalise abiga ja
kontrollib end p&evasel ajal.

Aitab taiskasvanul manguasju ara
panna.

Paneb sokid ja kingad jalga.

©|©

Teab riietel eesmist poolt.

Sotsiaalsed oskused

Vaatleb teiste mangu

Mangib lihtsaid rolliménge.

Jagab mdnikord oma asju teistega

BN e

Mangib oma manguasjadega
iseseisvalt koos eakaaslastega ja
jargib lintsamaid reegleid

Eristab sugusid.

Tahab asju teha iseseisvalt.

Noa

Oskab oma korda oodata, kui seda
talle meelde tuletada.

Jalutab trepist alla vahelduva
sammudega

Oskab 6elda palun ja tanan

Oskab orienteeruda ruumis

Markimisviisid : + oskab hasti, tuleb hasti toime

V oskab osaliselt, peab veel harjutama

O vajab abi

Opetajate allKifjad .............cccevveieriiieieiiiieeeiniieeeens kuupéev ....




LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

3 - 4 eluaastat

062 101 Y= 1 T 0
Vanus (aastajakuud)...............sugisel

kevadel

Lisa 2

Jrk

VALDKOND JA OSKUSED

TULEMU
S
TALVEL

TULEMUS
KEVADEL

MARKUSED

Peenmotoorike

=

Ehitab 9 vaikesest klotsist to

Kasitseb voolimismaterjaliveeretab
kuule, vorste, patse, liidab vooling

vaiksemaid detaile

Joonistablihtsamaid kujunde

B

Lbikab labi paberirib

Suhtlemisoskus ja kdnes
arusaamine

Oskab 6elda oma molemat nit
vanust ,sugu

Vastab lihtsale “ kuidas
kusimusele

Kasutab oleviku ja lihtminevikuli
vorme ( hUppan-huppas )

Kasutab kdnes -5 sdnalisi lause

Viitab endale kasutades ases
mina ja mind

Vastab kisimusele kes ? i
kuidas ?

Haaldab enamikke haalikuid dige

o~

Kordab jarele vahemall
lasteluuletust, oskab laulda 1 laulu

Kognitiivsed oskuse

Nimetab 4 van

Laob esemeid suuruse jarjekc

Nimetab erinevaid kehaosa

el P 1

Utleb , kas ese on raske vdi ke

Teab aastaajale omaseid tunnu
(talvel sajab lund, kevadel lilled hakkavad

seeni korjata, puud on varvilised

Bitsema, suvel on marjad aias, sugisel saab

Nimetab eseme asukoha kasut:
kohamaarusi (ees, taga, all, peal)

Naitab pikki ja lihikesi eseme

N

Joonistab naidise jargi v mérg
ruudu

Ehitab néidise jargi 3 klotsist si

©[®©

Leiab etteantud kujundi jai
geomeetriliste kujundite hulgast

samasuguse (ring, kolmnurk,ruut)

10.

Paneb kokku + st osast koosne

57



pildi

11.

Sorteerib esemeid rihmadesse mi
on Uks Uhine joon ( varv , kuju,
suurus )

lel

12.

Loendab esemeid kolme piires

Eneseteenindamine

Saab hakkama riietumisel
Soomisel

Tualeti kasutamisel
pesemisel

Paneb ise materjalid vdi manguas;j
ara

Sotsiaalsed oskused

Valjendab oma soove verbaalselt

Pldab lohutada, abistada teisi lap

Osaleb uhistegevustes

BN

Arvestab reegleid mangus,
rihmareegleid

o

Kasutab suhtlemisel sénu “ palun *
ja“ ténan

Markimisviisid : + oskab hasti, tuleb hasti toime

V oskab osaliselt, peab veel harjutama

O vajab abi

Opetajate allkifjad.............cccccooveuunnn..,
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

Lisa 2
4 -5 eluaastat
Ruhm................
062 10 1 Y= T 0
Vanus (aastajakuud)...............sUgisel ..................... kevadel
Jrk. VALDKOND JA TULEMUS | TULEMUS | MARKU-
OSKUSED SUGISEL KEVADEL | SED

Peenmotoorike

1. Lbikab joont mooda lI6ikami
katkestamata

Joonistab naidise jargi ruu

wfn

Soérmemaéngude ajal liigutab
sOrme eraldi

4. Joonistab lintsaid aratuntav
pilte.

5. Kleebib ja liimib detail
( kujundeid)

Suhtlemisoskus ja kdnes
arusaamine

1. Véljendab oma emotsioone (ki
rodmus, vihane) ja kirjeldab neid

Kasutab mangides suulisi juhis

2.
3. Kasutab kones lihtsaid laus
enda valjendamiseks

4, Esitab millal ?, kuidas? ja mik
kUsimusi

5. Loeb ritmisalme kaa

6. Valjendab oma soovi vdimalikt
tapselt (soovin maitsta Sokolaadi

Leiab esemele / pildile pa

o~

Oskab 6elda , kas heli on tugev
nork

9. Oskab naidata, kus on va-
palju, Uks - mitu

10. |Jutustab lintsa jutukese il
pildita

11. | Leiab pildilt ligse elemen

Kognitiivsed oskuse

1. Oskab I8petada 4 vastan
analoogiat ( jaa on kalm, tuli on

kuum )

2. Ennustab siindmusele voi lo
reaalse lahenduse

3. Nimetab moningaid tahti
numbreid

4. Annab kindla arvu esemeid-5

5. Jutustab Umber loo 3 pdhilist fe
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—

Nimetab ndgemismalu jargi 4 ese

N

Néaitab esemete reas esimest,
keskmist ja viimast

8. Nimetab vo6i néitab pildil puuduva
osa

9. Ruhmitab erinevaid esemeid Uhe

etteantud tunnuse alugerv,
suurus, kuju)

10. | Kordab tuttavaid liisusalme ja
luuletusi.

Eneseteenindamine

1. Imiteerib taiskasvanu tegevusi,
suudab vastutada oma tegevuse
eest

2. Saab hakkama iseseisvalt
Riietumisel

S6omisel
higieenitoimingutel

Sotsiaalsed oskused

1. Madistab teiste inimeste tundeid ja
motteid

9. Tegutseb eakaaslaste grupis, teeb
koostood

10. | Vastutab oma tegevuse eest

Suhtleb taiskasvanutega, esitab
kUsimusi Umbritsevate asjade
kohta

1. Oskab sobivalt kaituda avalikus
kohas

2. Réaéagib 2-3 lausega kogetud
emotsionaalsest kogemusest

3. Teab oma ees — perekonnanime
vanemate, 6dede — vendade
nimesid

Markimisviisid : + oskab héasti, tuleb hasti toime
V oskab osaliselt, peab veel harjutama
O vajab abi

Opetajate allkifjad................cceeeevvveeeenn.. KUUPBEV ..ot
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

Lisa 2
5 — 6 eluaastat
Ruhm................
062 10 1 Y= T 0
Vanus (aastajakuud).....................sUgisel .......................... vadel
Ji VALDKOND JA OSKUSEL |TULEMUS |TULEMUS |MARKUSED
K. SUGISEL KEVADEL

Peenmotoorike

1. | Loikab,rebib ja kleebib lihtsame
kujundeid

Pcrgatab ja puldab pa

wmno

Loob voolitud vaikevormide
kujundeid

4. | Paneb kokku ja votab la
keeratavaid esemeid ( manguasjad
keermega pulk jne)

5. [Joonistab aratuntavalt maja, inime
puud.

6. |Kirjutab oma nim

Suhtlemisoskus ja kdnes
arusaamine

1. | Algatab ja jatkab taiskasvant
dialoogi

2. | Madistab teksti, mis pole otses
seotud tema kogemusega

3. [Jutustab ndhtust-5 lauseg

4. | Kasutab kbne
nud- ja tud kesksdna
omadussona vordlusastmeid

5. |Kasutab kdnes aegavaljenday
nimisénu (hommik, 6htu)

6. | Tunneb iseseisvalt dra haaliku s¢
vOi haalikutihendis

7. | Haaldab digesti kdiki emake:
haalikuid

8. | Teab peast kuni-realisi liisusalm
ja luuletusi.

Kognitiivsed oskuse

1. |Saab aru asjadevahelistest suhe
ajalis- ruumilisest jarjestusest

2. | Suudab keskenduda tegevusel-
30 min

3. [Jargib reegleid Uhistegevus
teistega

4. |[Kasutab jargarve kuni viie
eseme/isiku nimetamisel (mitmes)

5. | Kasutab esemete vordlemisel s
rohkem, vahem, vordselt
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6. | Nimetab aastaajad ja laste tegevused
eri aastaaegadel

7. | Nimetab eseme/inimese asukoha
maaramisel sdonu- all, tleval, peal,
ees, kdrval, taga;

8. | Nimetab 8 varvust : punane, sinine,
kollane, roheline, must, valge, oranz,
lilla.

9. | Suudab mdista inimeste erisusi ja
kirjeldada neid
Eneseteenindamine

1. | Peseb enne sddki ja peale WC
kasutamist kasi meeldetuletuseta

2. | Kasutab isiklikke htgieenitarbeid
(kamm,taskuratt,hambahari)

3. | Tuleb toime riietumisega ( n66bid,
lukud, paelad, pandlad ).

4. | Hoiab korras oma asjad.

5. | Jargib sutes lauakombeita-kahvli
kasutamine, taldrikult toidu
vdtmine,leivataldriku kasutamine)
Sotsiaalsed oskused

1. | Vastab telefonile, kutsub
taiskasvanu, oskab abi paluda

2. | Tunneb kaitumisnorme ja kasutab
viisakusvorme suhtlemisel

3. | Suhtleb eakaaslastega
tegevustes,selgitab reegleid

4. | Mdistab ausa mangu reegleid

5. | Kasutab ja jagab ménguvahendeid
oma kaaslastega

6. | Kasutab rollimangus erinevat
intonatsiooni ja haale tugevust

7. | Kooskolastab oma tegevust teiste
laste tegevusega.

8. | Eelistab omasoolisi méngukaaslasi,
kujunevad sdprussuhted

9. | Planeerib oma igapaevaseid
tegevusi, seab eesmarke, Uritab
tegevusi [6pule viia

10 | Tajub ja mdistab teiste inimeste

. emotsioone

11 | Raagib oma tunnetest, oskab leida

. selgitusi, péhjendada

12 | Kasutab kompromisse ja
labiraékimisi konfliktide
lahendamisel iseseisvalt

13 |Teeb vahet reaalsusel ja kujutlusel
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Markimisviisid : + oskab hasti, tuleb toime
V oskab osaliselt, peab veel harjutama
O vajab abi

Opetajate allkifjad .............ccoevvieeeeeiiieeeeeeieneee... KUUPAGVY i
Lapsevanema(te) allKiri ............cooviiiii i, kuupev...................
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

Lisa 2
6-7 eluaastat
Ruhm................
062 10 1 Y= T 0
Vanus (aastajakuud).................. sugisel...................... kevade
Jrk. VALDKOND JA OSKUSED Tulemused| MARKUSED

S K

Peenmotoorike

=

Oskab noorist voi muust materjalist palm
punuda

Oskab longa kerasse ker

Suudab |6nga bi sukandela silma aja

Oskab pliiatsiteritajat kasuta

S Ead el I

Kujutab inimesi neile iseloomulike tunnu
kaudu

Suhtlemisoskus ja kbnest arusaamir

1. Jutustab pildi, oma kogemuse, kuuldud te
alusel

2. Kusib vajaduselaiskasvanult vi
Kaaslaselt abi

3. Kasutab Gigesti vOi koheselt viisakusvéljend
tere, palun, tdnan, vabandust

4, Oskab anda positiivset tagasisidet, k
valjendada heameelt

5. Tutvustab ja kirjeldab iseenn-enda omadus
oma kodu, perekonda

6. Kasutab kdnes aktiivselt liitlaust
7 Vastab miks ? ja milleks ? kiisimus
selgitustega.

Kognitiivsed oskuse

1. Oskab 6elda kellaaega taistund

2. Nimetab nadalapéaevi,kuid, aastaaegu,teak
sunnikuud ja -péeva

3. Madistab ja kasutab ajamdisteid varem , hilj
homme, Uleeile, Glehomme

4, Maarab hulga Uhised tunnused ja jaotab
erineva tunnuse alusel

5. Tunneb numbrimérke-12 ja oskab ne
kirjutada

6. Eristab enamkasutatavaid r- ning mootuhikui
(kroon,sent,liiter, kg) ja kuidas neid kasutada

7. Teab arvude-12 jarjestust (nimetab ja nai
eseme asukoha)

8. Teeb 12 piires loendamise teel kindlaks ese
arvu

8. Jérjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus,le
kdrgus)

9. Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mark-,=

10. | Tunneb kujundeid kera,kuup.koor
ristkalik,pturamiid
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11. | Tunneb kaiki tahti ja veerib kokku 1-2 silbilisi
sOnu

12. | Teab enamkasutatavate mddtuhikute nimetusi
meeter, kroon, liiter, kilogramm ,sent — teab kus
neid igapaevaelus kasutatakse.

13. | Oskab 6elda oma elukohta ( linn, tdnav )

14. | Kirjutab joonistéahtedega 1-2 silbilisi sdnu Gigesti
jarjestatud Uhekordsete tdhtedega

15. | M&arab héaliku asukoha s6na algul,keskel ja
l6pus

16. | Eristab sOnas haalikuid, maarab nende jarjekorra

17. | Eristab pikki ja Ithikesi haalikuid

18. | Teab peast emakeelseid luuletusi ja laule

19. | Eristab kuulmise jargi laulu — ja pillimangu

Eneseteenindamine

1. Saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on
kujunenud esmased t66harjumused

no

Oskab vajadusel kutsuda abi, helistada 112

3. Oskab eristada igapaevaelus tervisele kasulikku ja
kahjulikku (elekter, liiklus, tuli)

Sotsiaalsed oskused

=

Algatab méange ja tegevusi

2. Jargib kokkulepitud reegleid ja tldtunnustatud
kaitumisnorme

3. On vdimeline 15 — 20 minutit omaette mangim
vOi Ulesande kallal t66tama

1924

4, Vordleb end eakaaaslastega , oma toiminguid ja
nende tulemusi eakaaslaste omadega

Arvestab eakaaslaste ja taiskasvanute tunnetega

5.
8. Kontrollib oma kaitumist vastavalt tldlevinud
viisakusreeglitele

Markimisviisid : + oskab héasti, tuleb hasti toime
V oskab osaliselt, peab veel harjutama

O vajab abi

Opetajate allkifjad.............coeeevvevvveeiiieiee. KUUPABV.....ovviviececeee e
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INDIVIDUAALSE TOO LEHT
Lisa 3

Lapse Nimi ..........coeeevneenne.
Lapsevanus .............coeuvens

Kuupaev | Tegevuse Sisu Tegevuse tulemus
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Lisa 4
Oiend

TARTU LASTEAED

7.

OIEND NR.

Teatame, et (lapse I’llml)
(is.kood) on labinud Tartu Lasteaias Poku alushized

FAAMOPPEKAN -+-vvvvvvvrvssvsvvs

AJAVANEMIKUL ...vvvvvvvervveeseearrsssvemaee a.

Tartu Lasteaed Poku
juhataja Ruti Roosalu
[allkiri/
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